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CARGO/FUNÇÃO: TÉCNICO OPERACIONAL EM SAÚDE 

(TOS-A) – TÉCNICO EM ENFERMAGEM 

 

CONHECIMENTOS BÁSICOS 
 

LÍNGUA PORTUGUESA 
 

Dona Leonor 
 

Começou na mesa de almoço. De repente, a mãe virou-
-se para um lado, sorriu e disse: 

– Quero o melhor para minha família. Por isto, na nossa 
mesa, só usamos o arroz integral Rizobom. 

O pai virou-se rapidamente para ver com quem ela 
estava falando naquele tom tão estranho e não viu ninguém. 
O filho e a filha se entreolharam. 

– O que foi, Leonor? – perguntou o marido. 
– Ficou doida, mãe? 
Mas dona Leonor não respondeu. Parecia perdida em pen-

samento. Mais tarde o pai entrou na cozinha e encontrou dona 
Leonor segurando uma lata de óleo à altura do rosto e falando 
para uma parede: 

– Leonor... 
Sem deixar de fitar o mesmo ponto na parede e sem parar 

de sorrir, dona Leonor indicou o marido com a cabeça e disse: 
– Eles vão gostar. 
O marido achou melhor não dizer nada. Nunca vira dona 

Leonor assim. Talvez fosse melhor chamar um médico. Abriu a 
geladeira à procura de uma cerveja. Dona Leonor postou-se ao 
lado da geladeira e abriu ainda mais a porta. Parecia estar se 
dirigindo a uma plateia invisível. 

– Minha família não para de vir aqui. É o ponto de encontro 
de nossa casa. E todos encontram tudo o que procuram na nova 
Supergel Espacial, agora com prateleiras superdimensionadas e 
gavetas em vidro-glass. Supergel Espacial, a cabetudo. 

Pai e filhos reuniram-se para uma conferência secreta. 
O que estava acontecendo com dona Leonor? 

Decidiram não fazer nada. Ela estava nervosa, era isto. Mas 
não parecia nervosa. Ao contrário. Nunca estivera tão sorri-
dente. Não passava pelos filhos ou pelo marido sem fazer um 
comentário alegre e afetuoso para o lado: 

– Ele passou a usar desodorante Silvester. E agora todos 
aqui em casa respiram aliviados. 

O filho estava escovando os dentes e levou um susto. 
Dona Leonor entrou no banheiro, de repente, pegou o tubo 
de pasta de dentes e começou a falar para o espelho. 

– O Jorginho tinha horror de escovar os dentes. Eu não 
sabia o que fazer até que o dentista me disse a palavra má-
gica: Zaz. E a mágica funcionou! Não é, Jorginho? 

– Mamãe, eu... 
– Diga você também a palavra mágica. Zaz! Com H30. 
Deitado na cama, o marido assistiu com alguma inquieta-

ção enquanto dona Leonor, sentada em frente ao espelho do 
seu toucador, passava creme no rosto e falava para sua plateia 
imaginária: 

– “Forever” não é apenas um creme hidratante. “Forever” 
devolve à sua pele aquele frescor que o tempo levou e que 
parecia perdido para sempre. Recupere o tempo perdido com 
“Forever”. 

Dona Leonor dirigiu-se para a cama, deixando cair seu 
robe de chambre no caminho. Deslizou para dentro dos lençóis 
e beijou o marido na boca. Depois, apoiando-se num braço, 
dirigiu-se para a câmera invisível. 

– Ele não sabe, mas os lençóis são da nova linha passional 
da Santex. Bons lençóis para maus pensamentos. Passional da 
Santex. Agora, tudo pode acontecer... 

Dona Leonor abraçou o marido. Ele recebeu os carinhos 
da mulher com apreensão e surpresa. 

No dia seguinte certamente a levaria a um médico. Mas, 
por enquanto, resolveu aproveitar. Fazia tempo. Também abra-
çou a mulher. Não sem antes olhar, preocupado, para o ponto 
da suposta câmera e apagar a luz. Prudentemente. 

(VERISSIMO, Luis Fernando. Novas comédias da vida privada. Porto 

Alegre: L&PM, 1996. p. 231-233.) 

 

Questão 01 

É correto afirmar que a crônica propõe uma sátira em rela-
ção: 
A) À veiculação midiática de publicidade e comerciais, que 

sugerem uma relação ilusória e fantasiosa do consumidor 
com o produto, de modo a instigar seu consumo. 

B) Ao uso indiscriminado de produtos domésticos, prática que 
corrobora com a produção desenfreada de lixo e, portanto, 
para o descarte irregular de resíduos na natureza e a agressão 
ao meio ambiente. 

C) À má qualidade dos produtos comumente voltados para 
o uso doméstico, de forma que, ao descrevê-los positiva-
mente, dona Leonor tem seu comportamento encarado 
pelos outros personagens como delirante.  

D) Às expectativas individuais em relação ao consumismo ca-
racterístico do sistema capitalista e encorajado pela mídia, e 
como elas podem contribuir de forma benéfica para o desen-
volvimento da imaginação e, por conseguinte, do aperfeiçoa-
mento das habilidades sociais. 

 

Questão 02 

Considerando a oração “Parecia perdida em pensamento.” 
(6º§), a partir da compreensão de que seu sujeito não está 
explicitamente demonstrado, podemos afirmar que ele é 
corretamente classificado como: 
A) Composto. 
B) Inexistente. 
C) Desinencial. 
D) Indeterminado. 
 

Questão 03 

O vocábulo “chambre” (21º§) é considerado, a partir da pers-
pectiva do uso corrente da linguagem, arcaico. É também um 
estrangeirismo, uma vez que sua origem remonta à língua 
francesa. No entanto, é possível inferir seu significado a partir 
do contexto no qual é empregado. Portanto, a alternativa que 
apresenta sinônimos pelos quais o termo poderia ser inter-
cambiado sem alteração de sentido refere-se a 
A) noiva; nubente. 
B) soneca; cochilo. 
C) agasalho; casaco. 
D) roupão; camisola. 
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Questão 04 
Assinale a alternativa em que o termo em destaque não 
exerce função sintática de vocativo. 
A) “Não é, Jorginho?” (16º§) 
B) “Ficou doida, mãe?” (5º§) 
C) “O que foi, Leonor?” (4º§) 
D) “Agora, tudo pode acontecer...” (22º§) 
 

Questão 05 

Como uma crônica humorística, o texto de Luis Fernando 
Veríssimo apela para o humor de forma a provocar o entre-
tenimento de seu público-alvo. Isso se evidencia, principal-
mente, ao final do texto, em razão da quebra de expecta-
tiva que se dá por meio da: 
A) Desistência de dona Leonor de interagir com a câmera ima-

ginária ao deitar-se, estabelecendo um limite para as inte-
rações com seu suposto público. 

B) Assimilação do marido em relação às ilusões de dona Leonor, 
uma vez que sua preocupação com a hipótese de que haja 
uma plateia real os assistindo o leva a apagar a luz. 

C) Passividade do marido em relação aos carinhos da mulher, já 
que ele demonstra tranquilidade com a possibilidade de que 
ambos pudessem realmente estar sendo assistidos. 

D) Piora da situação financeira de dona Leonor em decorrência 
da compra dos inúmeros produtos de que se dispôs a fazer 
propaganda, o que demarca o fim do seu comportamento 
caricato. 

 

Questão 06 

Entre os vocábulos dispostos em cada alternativa a seguir, 
encontram-se exemplos de ditongos, EXCETO em: 
A) Ideia. 
B) Família. 
C) Começou. 
D) Apreensão. 
 

Questão 07 
Na frase “Nunca vira dona Leonor assim.” (10º§), há a con-
jugação do verbo “ver” no pretérito mais-que-perfeito em 
sua forma simples da 3ª pessoa do singular no modo indica-
tivo. Caso o autor optasse pela sua forma composta, ainda 
no modo indicativo e mantendo o sujeito e o tempo verbal, 
poderia escrever, sem mudança de sentido: 
A) Veria. 
B) Teria visto. 
C) Tinha visto. 
D) Tê-la-ia visto. 
 

Questão 08 
Na frase “Supergel Espacial, a cabetudo.” (11º§), o autor pro-
põe os neologismos “supergel” e “cabetudo”. Conforme os 
processos de formação de palavras, é correto afirmar que eles 
foram formados, respectivamente, por: 
A) Sufixação e aglutinação. 
B) Prefixação e justaposição. 
C) Aglutinação e derivação imprópria. 
D) Derivação parassintética e prefixação. 

Questão 09 
Na frase “‘Forever’ devolve à sua pele aquele frescor que o 

tempo levou e que parecia perdido para sempre.” (20º§), é 
correto afirmar que o emprego da crase é: 
A) Equivocado, pois o verbo “devolver”, neste contexto, não 

é bitransitivo. 
B) Obrigatório, pois resulta da concatenação entre duas pre-

posições iguais. 
C) Obrigatório, pois o emprego de pronome possessivo re-

quer artigo que o anteceda, uma vez que há elipse do subs-
tantivo posterior. 

D) Facultativo, pois o emprego de pronome possessivo não 
requer artigo que o anteceda, uma vez que não há elipse 
do substantivo posterior. 

 

Questão 10 

Sabe-se que, conforme o contexto de seu emprego, o termo 
“melhor” pode exercer diversas funções morfológicas no texto. 
Em “– Quero o melhor para minha família.” (2º§), ele pode ser 
classificado morfologicamente como: 
A) Adjetivo. 
B) Advérbio. 
C) Interjeição. 
D) Substantivo. 
 

RACIOCÍNIO LÓGICO-MATEMÁTICO 
 

Questão 11 
Para comemorar o aniversário de cinco anos de uma con-
sultoria especializada em tecnologia de informação, a admi-
nistradora decidiu sortear 3 cursos distintos de qualificação 
entre seus 10 funcionários. Considerando que um mesmo fun-
cionário não poderá ser sorteado mais de uma vez, o total de 
maneiras diferentes de sorteio entre os funcionários é: 
A) 180. 
B) 360. 
C) 540. 
D) 720. 
 

Questão 12 

Nas eleições para representante e vice-representante discente 
em um centro acadêmico, candidataram-se, respectivamente, 
5 e 7 pessoas. Todos os candidatos são distintos e possuem 
chances iguais de vencerem as eleições. Roberto é candidato a 
representante e seu primo Rodrigo é candidato a vice-repre-
sentante. Se a eleição de ambos os cargos for feita por sorteio 
de forma independente, qual a probabilidade de que os nomes 
de Roberto ou Rodrigo sejam escolhidos? 

A) 
4

15
 

B) 
6

35
 

C) 
7

25
 

D) 
11

35
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Questão 13 
Na semana da Estatística em uma universidade, foram ofer-
tados dois minicursos: Sistemas de Recomendação e Análise 
de Sentimento. Dentre as 50 pessoas que se inscreveram neste 
evento, sabe-se que 35 pessoas fizeram o minicurso de Siste-
mas de Recomendação; 27 pessoas fizeram o minicurso de 
Análise de Sentimento; e, 14 pessoas fizeram os dois minicur-
sos. Com base nestas informações, quantas pessoas inscri-
tas no evento não participaram de nenhum dos minicursos 
ofertados? 
A) 2. 
B) 4. 
C) 6. 
D) 8. 
 

Questão 14 
A figura a seguir demonstra uma estrutura com 32 metros de 
comprimento horizontal que será instalada em uma exposi-
ção de arte: 
 

 
 

Cada uma das lacunas representadas pelos códigos P1, P2, 
P3, P4 e P5 será totalmente preenchida com um quadro 
que possui 4 metros de comprimento horizontal. Conforme 
a figura, entre dois quadros há uma distância de x metros. 
Além disso, à esquerda do primeiro quadro e à direita do 
último quadro há uma distância de 2x metros entre eles e 
as laterais da estrutura. Considerando estas informações, 
qual o valor de x em metros? 
A) 1,10. 
B) 1,25. 
C) 1,45. 
D) 1,50. 
 

Questão 15 
Considere as seguintes afirmações feitas sobre três amigas: 
 Mírian é mais alta que Roberta; 
 Geralda é mais alta que Mírian; e, 
 Roberta é mais alta que Geralda. 
Se a primeira e a segunda afirmações são verdadeiras, con-
clui-se que: 
A) A terceira afirmação é falsa. 
B) A terceira afirmação é verdadeira. 
C) A terceira afirmação não possui valor lógico. 
D) Não é possível determinar o valor lógico da terceira afir-

mação. 
 

Questão 16 
O treinador Carlão guarda em um baú todas as bolas que são 
usadas no seu ginásio esportivo. O baú contém 8 bolas de 
basquete, 6 de vôlei, 5 de futebol e 2 de Rugby, totalizando, 
assim, 21 bolas no total. Qual o menor número de bolas que 
devem ser retiradas da urna para se garantir que tenha pelo 
menos uma bola de cada modalidade esportiva? 
A) 4. 
B) 14. 
C) 20. 
D) 21. 

Questão 17 
Com o objetivo de complementar a sua renda, Fabíola ad-
quiriu duas máquinas (A e B) para a produção de salgadi-
nhos. Se ela utilizar apenas a máquina A para produzir sua 
próxima encomenda, será gasto um tempo de 1h e 30min. 
Por outro lado, se apenas a máquina B for utilizada, o tempo 
gasto é de 2h e 15min. Qual o menor tempo gasto, em mi-
nutos, para a produção de sua próxima encomenda se as 
duas máquinas forem ligadas simultaneamente? 
A) 36. 
B) 48. 
C) 54. 
D) 75. 
 

Questão 18 
Após uma gincana realizada na turma do nono ano de uma 
escola, os alunos Anderson, Bernardo, Celso e Diogo ficaram 
com as quatro primeiras posições com as pontuações de 2, 4, 
6 e 8 pontos, mas não necessariamente nesta ordem. Sabe-se 
que Anderson, Bernardo e Celso pontuaram, juntos, 12 
pontos. Além disso, a soma das pontuações de Bernardo e 
Diogo é 12 pontos. Considerando estas informações é neces-
sariamente correto afirmar que: 
A) Diogo ficou em quarto lugar. 
B) Celso ficou em primeiro lugar. 
C) Anderson ficou em segundo ou quarto lugar. 
D) Bernardo ficou em segundo ou terceiro lugar. 
 

Questão 19 

Nancy pegou emprestado a quantia de R$ 9.500,00 de sua 
irmã Olívia para ajudar no pagamento de um carro. Con-
forme combinado entre elas, Nancy deverá quitar a dívida 
com sua irmã no prazo de 5 meses, pagando uma parcela 
em cada mês. No primeiro mês, ela pagará um valor fixado 
por Olívia e, nos próximos 4 meses, as parcelas faltantes 
estão em progressão geométrica. Sabendo-se que o valor 
das parcelas do segundo e quarto meses são, respectiva-
mente, R$ 1.000,00 e R$ 2.250,00, qual o valor pago por 
Nancy no primeiro mês? 
A) R$ 1.250,00. 
B) R$ 1.375,00. 
C) R$ 1.450,00. 
D) R$ 1.500,00. 
 

Questão 20 
A equipe de jardinagem Florescer possui funcionários que 
trabalham em um mesmo ritmo de produção. Para dar uma 
manutenção nos jardins de uma grande universidade, 2 
jardineiros da equipe foram contratados. Eles conseguem, 
com uma carga horária de 6 horas diárias, fazer a manuten-
ção em uma área de 48 m2. Se mais 4 jardineiros fossem 
contratados, qual a produtividade diariamente alcançada 
com um regime de 4 horas diárias de trabalho? 
A) 54 m2. 
B) 72 m2. 
C) 84 m2. 
D) 96 m2. 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 

LEGISLAÇÃO 
 
Questão 21 
Considerando a Lei Orgânica Municipal, para os reconhe-
cidamente pobres, na forma da Lei, além dos atos previstos 
da Constituição Federal e Constituição Estadual, a expedi-
ção de qualquer certidão municipal para defesa de seus 
direitos e outras será emitida 
A) de forma gratuita. 
B) com desconto de 50%. 
C) mediante pagamento da taxa, que poderá ser parcelada 

por requerimento do interessado. 
D) mediante pagamento, o qual ficará suspenso por tempo 

indeterminado até que o interessado tenha condições fi-
nanceiras de pagamento. 

 

Questão 22  
Considerando o disposto na Lei Orgânica Municipal, são con-
sideradas condições inerentes ao direito à saúde, EXCETO: 
A) Transporte.  
B) Alimentação. 
C) Saneamento. 
D) Propriedade. 
 

Questão 23 
É de competência do município, exercida pela Secretaria 
Municipal de Saúde ou equivalente, construir unidades de 
saúde e manter atendimento médico em cada comunidade 
que tenha, no mínimo, 
A) duzentos habitantes. 
B) quinhentos habitantes. 
C) um mil habitantes. 
D) dois mil habitantes. 
 

Questão 24 
Não serão considerados como efetivo exercício no cargo, para 
fins das progressões descritas na Lei nº 4.684/2022, que dis-
põe sobre o Plano de Cargos e Vencimentos dos Servidores 
Públicos da Secretaria de Saúde, EXCETO o afastamento de-
corrente de: 
A) Falta injustificada. 
B) Suspensão disciplinar.  
C) Licença sem vencimento. 
D) Serviço militar obrigatório. 
 

Questão 25 
Poderá ser requerida a revisão do processo administrativo 
de que haja resultado de pena disciplinar, quando se 
aduzirem fatos ou circunstâncias suscetíveis de justificar a 
inocência do requerente ou a atenuação da pena. O prazo 
para requerimento do pedido de revisão, após a decisão, 
poderá ser apresentado no prazo de até: 
A) 10 dias.  
B) 30 dias. 
C) 2 anos. 
D) 5 anos. 
 

Questão 26 
Para efeitos do Estatuto dos Funcionários Públicos Civis do 
Município de Guarapari, conceitua-se como cargo público:  
A) A pessoa legalmente investida em cargo público. 
B) O conjunto de classes que dizem respeito às atividades pro-

fissionais correlatas ou afins. 
C)  O agrupamento de cargos da mesma denominação e com 

iguais atribuições e responsabilidades. 
D) O conjunto de atribuições e responsabilidades acometidas 

a um funcionário e que tem como características essenciais: 
criação em lei, denominação própria, número certo e pa-
gamento pelos cofres do município.  

 

Questão 27 
O Prefeito Municipal de Guarapari pretende indicar um 
determinado profissional para o cargo de chefia do esto-
que de remédios da farmácia popular do município, medi-
ante designação de função gratificada. Assim, à luz do 
Estatuto dos Funcionários Públicos Civis do Município de 
Guarapari, é requisito para indicação 
A) ser funcionário efetivo. 
B) possuir mais de trinta e cinco anos. 
C) possuir formação superior na área de atuação. 
D) ter relação de trabalho de qualquer natureza com a Pre-

feitura Municipal. 
 

Questão 28 
O Estatuto dos Funcionários Públicos Civis do Município de 
Guarapari traz as infrações disciplinares puníveis com de-
missão, EXCETO: 
A) Faltar ao serviço trinta dias consecutivos sem justa causa. 
B) Acumular ilegalmente cargos ou empregos públicos de má-         

-fé. 
C) Promover manifestação de apreço ou desapreço no recinto 

da repartição. 
D) Deixar de comunicar ao chefe imediato a entrada no Poder 

Judiciário de ação contra a Administração Municipal. 
 

Questão 29 
Analise as afirmativas a seguir. 
I. Consideram-se atos de Improbidade Administrativa as con-

dutas dolosas tipificadas na Lei de Improbidade, ressal-
vados os tipos previstos em leis especiais. 

II. O ato que atenta contra os princípios da Administração 
Pública como ação ou omissão dolosa que viole os deve-
res de honestidade, de imparcialidade e de legalidade 
não é penalizado como ato de Improbidade Administra-
tiva. 

III. O mero exercício da função ou desempenho de compe-
tências públicas, sem comprovação de ato doloso com 
fim ilícito, afasta a responsabilidade por ato de Improbi-
dade Administrativa. 

IV. A voluntariedade do agente, mesmo que sem dolo, não 
é suficiente para responsabilização por atos de Improbi-
dade Administrativa. 

Afasta a responsabilidade por ato de Improbidade Admi-
nistrativa do agente público o que se afirma apenas em 
A) I e II. 
B) I e IV. 
C) I, III e IV. 
D) II, III e IV. 
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Questão 30 
Para fazer jus às progressões previstas na Lei nº 4.684/2022, 
que dispõem sobre o Plano de Cargos e Vencimentos dos Ser-
vidores Públicos da Secretaria de Saúde, o servidor deve 
preencher três requisitos de forma cumulativa. Dos requisitos 
listados a seguir, NÃO precisa ser observado para fins de 
progressão: 
A) Ter cumprido integralmente o estágio probatório. 
B) Possuir doze meses de efetivo exercício no nível anterior. 
C) Cumprir os critérios específicos determinados para a con-

cessão das progressões. 
D) Estar em efetivo exercício do cargo na Administração Direta 

do município de Guarapari, inclusive nos casos de exercício 
de cargo de provimento em comissão e afastamento para o 
exercício de mandato sindical. 

 

CONHECIMENTOS DO CARGO 
 

Questão 31 
A infiltração e o extravasamento são comuns em um am-
biente hospitalar, onde o paciente está em tratamento e 
recebendo infusão venosa. É necessário estar atento a sinais 
e sintomas, caso ocorram, pois poderão causar dor no local e, 
inclusive, necrosar a pele, dependendo da substância que 
está sendo aplicada. Diante do exposto, assinale a afirma-
tiva INCORRETA. 
A) O paciente pode relatar mudança de temperatura no local 

da inserção. 
B) Quando a solução é particularmente irritante, a descama-

ção do tecido poderá sobrevir. 
C) Deve-se abaixar a solução para ter retorno do sangue no 

equipo, mostrando que está posicionada. 
D) Deve-se aplicar um garrote acima ou próximo ao local da 

infusão e apertar suficientemente, para restringir o fluxo 
venoso quando a infusão continuar a gotejar. 

 

Questão 32 
Em paciente idoso muitas reações físicas, emocionais e sis-
têmicas podem estar alteradas, sendo atribuídas a mudan-
ças associadas à sua idade. Considerando que a dor pode 
estar moderada devido à redução da acuidade do tato, 
alterações nas vias neurais e processamento diminuído dos 
dados sensoriais, analise as afirmativas a seguir. 
I. Uma febre tênue na existência de uma infecção indica, fre-

quentemente, prognóstico ruim. 
II. Uma temperatura de 37,8° C em combinação com sinto-

mas sistêmicos pode significar infecção. 
III. Uma temperatura de 38,3° C é considerada quase uma 

infecção grave, já que precisa de atenção imediata. 
IV. A temperatura corporal basal no idoso pode se diferenciar 

da pessoa jovem; portanto, em caso de doença, ela pode 
não atingir uma elevação suficiente para qualificá-la como 
febre tradicionalmente definida em jovem. 

Está correto o que se afirma em 
A) I, II, III e IV. 
B) I e II, apenas. 
C) III e IV, apenas. 
D) I, II e III, apenas. 
 

Questão 33 
Estado nutricional é a condição de saúde de um indivíduo in-
fluenciada pelo consumo e utilização de nutrientes, identificada 
pela correlação de informações obtidas de estudos físicos, bio-
químicos, clínicos e dietéticos, sendo o seu estado nutricional 
importante para recuperação.  

(Christakis, 1973.) 
 

Considerando que há medicamentos capazes de alterar o 
estado nutricional, bem como influenciar no bem-estar do 
paciente, relacione adequadamente as drogas administradas 
e os seus efeitos. 
1. Antiácidos. 
2. Catárticos. 
3. Antibióticos. 
4. Esteroides. 
(     ) Diminuem a absorção. 
(     ) Produzem deficiência de tiamina. 
(     ) Aumentam a ingesta alimentar e levam ao ganho de peso. 
(     ) Reduzem o uso de ácido fólico. 
A sequência está correta em 
A) 1, 2, 3, 4. 
B) 2, 1, 4, 3. 
C) 3, 2, 1, 4. 
D) 4, 3, 2, 1. 
 

Questão 34 
A hipoglicemia é um dos mais frequentes distúrbios meta-
bólicos no período neonatal; é necessário se atentar aos 
sinais e sintomas, bem como aos fatores de risco para melhor 
atendimento ao neonato. Na maioria das vezes, o recém-          
-nato é assintomático, mas cabe à enfermagem investigá-           
-lo quanto ao risco que ele pode apresentar nas primeiras 
horas como: tremores; choro fraco; cianose; hipoatividade; 
apneia; podendo evoluir para convulsões e coma. Conside-
rando as informações, a enfermagem deverá providenciar, 
EXCETO: 
A) Medicações com glicose uma hora após o nascimento e, 

então, a cada uma a duas horas durante as primeiras 6 a 
8 horas. 

B) Tratamento com glicose, podendo ser necessário por dias 
ou até semanas, bem como a verificação da glicemia em 
crianças assintomáticas. 

C) Alimentação oral ou por gavagem com leite artificial a partir 
de uma a três horas de vida, com intervalo de duas a três 
horas durante 24 a 48 horas. 

D) Após o início do tratamento com glicose, verificar a glice-
mia do recém-nato a cada duas horas até que os valores 
estejam acima de 40 mg/dL. 

 

Questão 35 
É importante avaliar o padrão respiratório que o paciente 
apresenta, como os sinais importantes sobre o seu estado 
respiratório e sua condição geral. Considere que um paciente 
apresenta respirações anormalmente rápidas e profundas, 
sem pausa, parecendo forçada, com respirações profundas 
que se assemelham a suspiro. Podemos afirmar que ele apre-
senta uma respiração considerada: 
A) Hiperpneia. 
B) Taquipneia. 
C) Respiração Kussmaul. 
D) Respiração de Cheyne-Stokes. 
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Questão 36 
Os sinais vitais são medidas procuradas por profissionais de 
saúde para avaliar as funções básicas do corpo humano. 
Considerando que, ao examinar os sinais vitais de um paci-
ente é necessário observar variações que podem acontecer 
de acordo com a atividades e a hora do dia examinado, assi-
nale a afirmativa INCORRETA. 
A) A pressão arterial pode diminuir durante o sono e oscilar 

ao longo do dia. 
B) A frequência cardíaca pode diminuir durante o sono e au-

mentar durante o dia em resposta às atividades e estresse. 
C) A temperatura corporal diurna varia de 0,5° a 1° C, sendo 

menor durante o sono, maior ao final da tarde e no início 
da noite. 

D) A diferença de 5 a 10 mmHg entre os braços é comum; a 
pressão sistólica é, geralmente, 10 mmHg menor nas pernas 
do que nos braços. 

 

Questão 37 
O Procedimento Operacional Padrão (POP) tem como obje-
tivo manter o processo de padronização e minimização da 
ocorrência de desvios na execução da atividade responsá-
vel por uma cirurgia segura para todos os envolvidos na cirur-
gia: a equipe de enfermagem, engenharia clínica, serviço 
de controle de infecção hospitalar, higiene, central de de-
sinfecção e esterilização de materiais, central de processa-
mento de roupas, farmácia. Todos têm o compromisso de 
desenvolver e revisar constantemente seus POPs. Conside-
rando que a divulgação da demarcação do local cirúrgico 
tem o objetivo de marcar o membro, a região, o lado ou o nível 
de localização em que será realizada a cirurgia ou o procedi-
mento terapêutico invasivo, é correto afirmar que, EXCETO: 
A) Em crianças prematuras, deve-se realizar tatuagem indi-

cando o órgão e a lateralidade. 
B) A marcação deverá ser feita pelo cirurgião responsável ou 

algum médico que participará do procedimento, desde que 
ele esteja presente durante a técnica. 

C) A marcação padronizada será feita próxima ao local, de forma 
a não deixar dúvidas e, suficientemente, permanente para 
continuar visível após a preparação da pele. 

D) Todo procedimento cirúrgico ou terapêutico invasivo que 
pode ter mais do que uma localização deverá ser demar-
cado antes do paciente ser encaminhado ao local do pro-
cedimento. 

 

Questão 38 
As doenças sexuais são de grande incidência na saúde pública. 
Considere que determinado paciente apresenta corrimento de 
cor e odor diferenciados, feridas de diferentes aspectos, sendo 
assintomático. Os sintomas mais frequentes são coceiras na 
região genital, vesículas agrupadas com aspecto de “cacho de 
uva”, bolhas que tendem a progredir para úlcera nos próximos 
dois a três dias e aumento da dor. Apresenta, ainda, secreção 
com conteúdo claro e transparente com a área de pele aver-
melhada. Trata-se da seguinte patologia: 
A) HPV. 
B) Herpes genital. 
C) Cancro mole (cancroide). 
D) Linfogranuloma venéreo (LGV). 
 

Questão 39  
A administração de medicação intramuscular, uma prática 
fundamental na assistência à saúde, deve ser aplicada dentro 
do músculo, cujas substâncias ficam armazenadas em profundi-
dade. São considerados fatores que contraindicam o uso da via 
intramuscular em pacientes, EXCETO: 
A) Região com prótese. 
B) Pacientes que usam anticoagulante. 
C) Local que apresenta irritação na pele ou verrugas. 
D) Volume que ultrapassa a capacidade do músculo; a dose 

deverá ser fracionada. 
 

Questão 40 
Considerando as reações que uma transfusão sanguínea po-
derá causar ao paciente, é necessário certificar-se das normas 
e procedimentos do hospital. Analise as possíveis reações em 
uma hemotransfusão e seus sintomas. 

I. “____________________________: apresenta calafrios; 
febre; taquicardia; dispneia; hipotensão; e, ansiedade.” 

II. “____________________________: apresenta calafrios; 
febre; dor abdominal; dispneia; e, hipertensão.” 

III. “____________________________: varia de calafrios mo-
derados, rubor e febre, podendo apresentar sinais e sinto-
mas extremos que incluem calafrio; febre; e, dispneia.” 

IV. “____________________________: pode variar de prurido; 
urticária; edema facial a edema laríngeo; e, dificuldade 
respiratória.” 

Assinale a alternativa que completa correta e sequencial-
mente as afirmativas anteriores. 
A) I. Incompatibilidade à proteína plasmática II. Reação febril 

III. Reação alérgica IV. Reação hemolítica 
B) I. Incompatibilidade à proteína plasmática II. Reação hemo-

lítica III. Reação febril IV. Reação alérgica 
C) I. Reação hemolítica II. Incompatibilidade à proteína plas-

mática III. Reação febril IV. Reação alérgica 
D) I. Reação hemolítica II. Reação alérgica III. Incompatibili-

dade à proteína plasmática IV. Reação febril  
 
 

 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 

 



 

INSTRUÇÕES 

 
1. Somente será permitida a utilização de caneta esferográfica de tinta azul ou preta, feita de material transparente e de ponta 

grossa.  

2. É proibida, durante a realização das provas, a comunicação entre os candidatos e a utilização de máquinas calculadoras e/ou 
similares, livros, anotações, impressos ou qualquer outro material de consulta, protetor auricular, lápis, borracha ou 
corretivo. Especificamente, não será permitido ao candidato ingressar na sala de provas sem o devido recolhimento, com 
respectiva identificação, dos seguintes equipamentos: bip, telefone celular, walkman, agenda eletrônica, notebook, palmtop, 
ipod, ipad, tablet, smartphone, mp3, mp4, receptor, gravador, máquina de calcular, máquina fotográfica, controle de alarme de 
carro, relógio de qualquer modelo, pulseiras ou braceletes magnéticos (ainda que terapêuticos) e similares, etc., o que não 
acarreta em qualquer responsabilidade do Instituto Consulplan sobre tais equipamentos. 

3. Com vistas à garantia da segurança e da integridade do certame, no dia da realização das provas escritas, os candidatos 
serão submetidos ao sistema de detecção de metais na entrada e na saída dos sanitários. Excepcionalmente, poderão ser 
realizados, a qualquer tempo durante a realização das provas, outros procedimentos de vistoria além do descrito. 

4. O caderno de provas consta de 40 (quarenta) questões de múltipla escolha para os cargos de níveis superior e médio/técnico 
completo e 30 (trinta) questões de múltipla escolha para o cargo de nível fundamental completo. 

5. Ao receber o material de realização das provas, o candidato deverá conferir atentamente se o caderno de provas contém o 
número de questões previsto, se corresponde ao cargo/função a que está concorrendo, bem como se os dados constantes no 
Cartão de Respostas (Gabarito) estão corretos. Caso os dados estejam incorretos, ou o material esteja incompleto ou, ainda, 
detenha qualquer imperfeição, o candidato deverá informar tal ocorrência ao Fiscal de Aplicação. 

6. As provas terão duração de 4 (quatro) horas para os cargos de níveis superior e médio/técnico completo e 3 (três) horas para 
o cargo de nível fundamental completo. Este período abrange a assinatura, assim como a transcrição das respostas para o Cartão 
de Respostas (Gabarito). 

7. As questões das provas objetivas são do tipo múltipla escolha, com 4 (quatro) alternativas (A a D) e uma única resposta 
correta. Ao terminar a prova, o candidato, obrigatoriamente, deverá devolver ao Fiscal de Aplicação o Cartão de Respostas 
(Gabarito) devidamente assinado em local específico. 

8. Os Fiscais de Aplicação não estão autorizados a emitir opinião e prestar esclarecimentos sobre o conteúdo das provas. Cabe 
única e exclusivamente ao candidato interpretar e decidir. 

9. Não é permitida a anotação de informações relativas às respostas (cópia de gabarito) no comprovante de inscrição ou em 
nenhum outro meio. 

10. O candidato somente poderá se retirar do local de realização das provas escritas levando o caderno de provas no decurso 
dos últimos 30 (trinta) minutos anteriores ao horário previsto para o seu término. O candidato poderá se retirar do local de 
realização das provas somente a partir dos 90 (noventa) minutos após o início de sua realização; contudo, não poderá levar 
o seu caderno de provas. 

11. Os 3 (três) últimos candidatos de cada sala só poderão sair juntos. Caso algum destes candidatos insista em sair do local de 
aplicação antes de autorizado pelo Fiscal de Aplicação, será lavrado Termo de Ocorrência, assinado pelo candidato e 
testemunhado pelos 2 (dois) outros candidatos, pelo Fiscal de Aplicação da sala e pelo Coordenador da Unidade de Provas, 
para posterior análise pela Comissão de Acompanhamento do Concurso Público.   

 

RESULTADOS E RECURSOS 
 
- Os gabaritos oficiais preliminares das provas objetivas serão divulgados na Internet, no endereço eletrônico www.institutoconsulplan.org.br, a 
partir das 16h00min da segunda-feira subsequente à realização das provas escritas objetivas de múltipla escolha.  

- O candidato que desejar interpor recursos contra os gabaritos oficiais preliminares das provas objetivas disporá de 2 (dois) 
dias úteis, a partir do dia subsequente ao da divulgação (terça-feira), em requerimento próprio disponibilizado no link correlato 
ao Concurso Público no endereço eletrônico www.institutoconsulplan.org.br. 

- A interposição de recursos poderá ser feita via Internet, através do Sistema Eletrônico de Interposição de Recursos, com acesso pelo 
candidato com o fornecimento de dados referente à inscrição do candidato, apenas no prazo recursal, ao Instituto Consulplan, con-
forme disposições contidas no endereço eletrônico www.institutoconsulplan.org.br, no link correspondente ao Concurso Público. 




