FISIOTERAPEUTA

100 QUESTOES OBJETIVAS

ige(iuc

Leia atentamente as informagdes abaixo:

1. Sob pena de ELIMINAGAO do candidato, é proibido: folhear este caderno de questdes antes do horério de
inicio da prova determinado em edital; levantar da cadeira sem a devida autorizagéo do fiscal de salg;
manter qualquer tipo de comunicagao entre os candidatos; portar aparelhos eletrénicos, tais como telefone
celular, receptor, gravador etc. ainda que desligados; anotar o gabarito da prova em outros meios que nao
sejam o Cartéo de Respostas e este Caderno de Questdes; fazer consulta em material de apoio ou afins.

2. No Cartdo Resposta, confira seu nome, nimero de inscrigdo e cargo ou fungéo, assine-o no espago
reservado, com caneta de cor azul ou preta, e marque apenas 1 (Uma) resposta por quest&o, sem rasuras ou
emendas, pois ndo sera permitida a troca do Cartéo de Respostas por erro do candidato.

3. Quando terminar sua prova, vocé devera, OBRIGATORIAMENTE, entregar o Cartdo de Respostas
devidamente preenchido e assinado ao fiscal da sala, pois o candidato que descumprir esta regra sera
ELIMINADO.

4. Vocé deve obedecer as instrugdes dos coordenadores, fiscais e demais membros da equipe do Igeduc -
assim como a sinalizacgao e as regras do edital — no decorrer da sua permanéncia nos locais de provas.

5. Estard sujeito a pena de reclusdo, de 1 (um) a 4 (quatro) anos, e multa, o candidato que utilizar ou divulgar,
indevidamente, com o fim de beneficiar a si ou a outrem, ou de comprometer a credibilidade do certame, o
conteldo sigiloso deste certame, conforme previsto no Cédigo Penal (DECRETO-LEI N° 2.848, DE 7 DE
DEZEMBRO DE 1940), em especial o disposto no Art. 311-A, incisos | a IV.

NOME CPF




Leia atentamente as informagdes abaixo:

e Cada um dos itens desta prova objetiva esta vinculado a um comando que o antecede, permitindo, portanto, que o
candidato marque, no cartdo resposta, para cada item: o campo designado com o cédigo V, caso julgue o item CERTO,
VERDADEIRO ou CORRETO; ou o campo designado com o codigo F, caso julgue o item ERRADO, FALSO ou INCORRETO.

e Para as devidas marcacdes, use a Folha de Respostas, Unico documento valido para a corregdo da sua prova objetiva, o
qual deve ser preenchido com cuidado pois marcagdes incorretas, rasuras ou a falta de marcagao anulardo a questao.

e Para a analise dos itens (proposigdes / assertivas), considere seus conhecimentos, o teor do item e, quando aplicavel, o
texto a ele vinculado.

e Nos itens que avaliarem conhecimentos de informatica e(ou) tecnologia da informag&o, a menos que seja explicitamente
informado o contrario, considere que todos os programas mencionados estdo em configuragdo-padréo e que ndo ha
restricdes de protegdo, de funcionamento e de uso em relagdo aos programas, arquivos, diretérios, recursos e
equipamentos mencionados.

e \océ podera consultar a copia digital desta prova, dos gabaritos preliminar e final e acessar o formulario de recursos em

concursos.igeduc.org.br.

QUESTOES DE CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
(de 1a80)

Julgue os itens subsequentes.

07.

Um atendimento de fisioterapia cardiovascular deve ser
dividido em 3 etapas distintas: 1) O aguecimento:
responsavel por preparar os sistemas
musculoesquelético e cardiorrespiratério; 2)
Condicionamento aerdbico: no qual o sistema
cardiorrespiratorio é elevado a niveis de treinamento; 3)

01. A manutencéo da flexibilidade articular no idoso deve | o
ser levada com seriedade e como fator preventivo de Desaquecimento: um dps momento§ mais |mport§nte§,
adoecimento, pois a redugdo da flexibilidade articular qugndo se leva o organismo aos parametros basais pre-
pode vir a levar a uma série de acometimentos, que vao treino.
desde deficiéncias respiratdrias até fraturas 08. Dentre as fungdes do aparelho de Golgi, esté o inicio da
decorrentes de quedas. cadeia da sintese de colageno. Ja o acondicionamento e
02. Na manobra de flexdo lateral para esquerda com flex&o a secregdo do pro-colageno séo realizados na

03.

04.

05.

06.

relativa da FNP, deve ter como inicio o encurtamento no
padrdo de flexdo unilateral, na perna esquerda. Durante a
execugao da manobra, a coluna lombar termina
inclinando lateralmente para a esquerda e a pelve move-
se para baixo.

Em um ambiente empresarial, deve ser estimulada a
implementagdo da cultura da saude e da pratica de
atividade fisica, com o intuito de diminuir a incidéncia dos
acidentes de trabalho e atenuar os fatores de risco, como
a hipertensao, obesidade, tabagismo, sobretudo na
populagéo trabalhadora de maior vulnerabilidade que sé&o
os idosos, as gestantes e pessoas com comorbidades
prévias.

0 exercicio de alongamento ndo se mostra eficaz no que
diz respeito a prevengao de lesdes durante a pratica
esportiva a médio e longo prazo. Isso ocorre pelo fato de
o grau de mobilidade nao influenciar nos mecanismos de
les&o.

O incentivo a educagdo permanente na atengéo basica é
direcionado apenas para as equipes de cuidado.

A membrana sinovial faz parte da capsula articular,
compondo a face mais interna, e tem importantes
funcdes, dentre elas esté a de produzir o liquido sinovial,
que é rico em acido hialurénico, que vai garantir a
viscosidade, hidratagéo e lubrificagdo das estruturas
articulares.

09.

10.

11.

12.

mitocondria.

A vitamina D tem uma atuagado muito importante, tanto
no intestino delgado como nos rins, pois no intestino
melhora a absorgédo, e nos rins a reabsorgao do Ca2+,
levando a uma elevagdo da concentragdo no sangue o
que possibilita a mineralizagdo do osteoide anteriormente
ndo mineralizado. Ja o efeito direto da vitamina D sobre o
0sso tende a mobilizar Ca2+ para fora da estrutura éssea.

O programa saude na escola vinculado a estratégia de
saude da familia é uma politica publica que reconhece o
espago escolar como espaco privilegiado para praticas
promotoras, preventivas e de educagdo para a saude.
Essa politica visa a integragédo dos estudantes, familia e
profissionais da educagao e da saude realizando agdes
educativas e de tratamento dentro do ambiente escolar,
assim como na ESF.

Hoje ja se sabe que o retrovirus causador da
imunodeficiéncia humana (HIV) apresenta em sua
constituicdo um genoma de RNA e uma enzima, que é
chamada de integrase, que por sua vez é utilizada em
algumas etapas catalisadas com a finalidade de
producao de fitas duplas de DNA para ser introduzida no
cromossoma no nucleo de células hospedeiras por outra
enzima chamada transcriptase reversa.

Durante a técnica da manobra da desinsuflagao
pulmonar, o gradil costal do paciente deve ser
pressionado pelo fisioterapeuta, com a duragéo de todo o
periodo inspiratério, no intuito de reduzir a capacidade
residual final do pulm&o. Esse procedimento deve ser
realizado com o paciente sentado.
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

No teste rockwood, o resultado positivo é observado se o
paciente demonstra apreensdo com dor posterior ao
testar o brago a 45°, a partir de 0° e 90° de abducéo, o
paciente deixara desconforto e dor.

O movimento de inclinagdo pélvica anterior, com a
espinha iliaca antero inferior inclinada para tras em
relagdo ao acetabulo, faz com que a cabega do fémur
fique posicionada na frente do osso do quadril para
facilitar a movimentagéo de extensao.

De forma geral, os pacientes com cancer apresentam
redugdo de forga muscular e funcionalidade. Essa
condicdo advém de causas multifatoriais, como a
agressividade da doenga e/ou do tratamento, alteracdo
na dieta, e fatores psicolégicos e emocionais. Tendo isso
em mente, o fisioterapeuta deve ajustar o tratamento de
forma individualizada, levando em consideragdo a
proporcdo de cada fator de influéncia.

Pacientes que possuem lUpus eritematoso sistémico
podem apresentar diversas condigdes de saude, devido
aos processos inflamatérios de sistema autoimune.
Nessa condigao, o fisioterapeuta deve atuar de acordo
com a necessidade de cada paciente, podendo ser
necessaria a utilizagdo de terapias manuais, exercicios
respiratorios, treinamento cardiovascular etc.

Existe uma grande quantidade de patologias que tem no
seu desenvolvimento a relagdo com mecanismos errados
no enovelamento proteico. Quando isso ocorre, a proteina
soluvel, que seria normalmente secretada pela célula,
termina saindo com enovelamento errado e convertida
em fibra amiloide extracelular insollvel. As doencas
coletivamente chamadas de amiloidoses tém como
exemplos a diabetes do tipo 2, doenga de Alzheimer,
doencga de Huntington e doencga de Parkinson.

A bandagem funcional é definida como um ortese devido
sua agdo de suporte e auxilio a musculatura, e aos
componentes articulares, com o intuito de corrigir e/ou
proteger as suas respectivas fungdes.

A utilizagao do exercicio, de forma precoce, como uma
ferramenta terapéutica oferece alguns beneficios, como o
aceleramento de processos cicatriciais, a restauragéo
das propriedades mecéanicas e estruturais dos tecidos
ligamentares, através das forgas de cisalhamento e
compressivas provocadas pela atividade que ocorrem na
superficie articular, faz com que também haja um
aumento da sintese de coldgeno e proteoglicanos.

0 Sinasc (sistema de informagdes sobre nascidos vivos)
coleta informagGes através da certiddo de nascimento
lavrada em cartério. Com esses dados, as geréncias de
saude podem realizar planejamento e execugdo de agdes
de vigilancia e atengdo a salde e elaboracao de politicas
publicas.

Dor com caracteristica de queimacado na porgdo anterior
do punho com irradiagdo para a mao, redugao da
sensibilidade na porgéo lateral da palma da méo,
sensibilidade aumentada das fibras nervosas devido a
compressdo mecanica, sao sintomas apresentados na
sindrome do tunel do carpo.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

Na escala de Lachs, o item 6 avalia a capacidade
funcional das pernas, pedindo para que o idoso levante de
uma cadeira, ande por aproximadamente 3 metros,
retorne a cadeira e sente-se novamente. O resultado €
anormal caso o idoso ndo complete ou termine o circuito
com tempo acima de 12s.

O aparelho de Golgi utiliza a exocitose ou segregados em
lisossomas com a finalidade de liberar seus produtos
derivados pela célula. Em relagdo a exocitose, esse
processo pode ser de forma continua e nao
necessariamente requerer um sinal de disparo. Essa
forma de secrecdo é chamada de secregdo regulada ou
facultativa.

0 Sinan (sistema de informag&o de agravos e notificagéo)
tem dois mdédulos de registro de informagao, um € o
individual/investigagao, no qual os agravos compulsorios
e de interesse nacional séo registrados com a Ficha de
Notificagdo e de Investigagdo padronizados pela
Secretaria de Vigilancia em Saude do Ministério da Saude;
e o individual/conclusdo, em que sao registrados os
agravos de interesse estadual e municipal com a Ficha de
Notificagdo e o modulo de conclusao.

Os cilios sao uma das especializagdes de superficie de
células epiteliais que se desenvolvem a partir de
corpusculos basais localizados no citoplasma apical, nas
proximidades do dominio apical.

A fisioterapia foi introduzida como curso no territério
brasileiro no ano de 1929, sendo ministrado pela Santa
Casa de Misericordia de Sao Paulo como nivel técnico.
Apenas em 1961, o fisioterapeuta foi definido como
profissdo de nivel superior pelo decreto-lei 938.

Para a realizagdo da palpagéo da porgao curta do biceps
femoral, é necessario que o paciente adote uma postura
especifica, que seria em decubito ventral, com joelhos em
flexdo de 45° e tibia em rotagéo lateral. Dessa forma, o
terapeuta consegue posicionar uma mao no sulco entre a
borda lateral do tendao do biceps femoral e a borda
posterior do trato iliotibial e com a outra mao realiza leve
resisténcia a flexdo do joelho combinada com a rotagéo
lateral da tibia.

Uma condigdo rarissima em seres humanos, como a
mutagao nas enzimas do ciclo do acido citrico, pode vir a
resultar em uma condigao patologica devastadora, como
0 cancer nos rins, musculos lisos (leiomas), e em
mutagdes na succinato-desidrogenase levando a
tumores das glandulas renais.

Os servigos publicos de saude devem garantir que 0s
seus usuarios tenham um atendimento humanizado,
acolhedor em todas as esferas, com a tranquilidade de
que sua idade, raga, cor, etnia, religido, orientagédo sexual,
identidade de género, condigbes econémicas ou sociais,
estado de salde, de anomalia, patologia ou deficiéncia,
ndo serdo utilizadas como justificativa para
discriminagéo, restricdo ou negacéo.

Observando o sistema circulatério, percebe-se que a
pressao média da aorta € (95 mmHg. Ja o atrio direito,
que € a outra ponta desse circuito observado, tem uma
pressao média de [P3 mmHg. Ao confrontar esses dois
dados podemos afirmar que a pressdo motriz para o
fluxo sanguineo através da circulagdo sistémica é ~2
mmHg.
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31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

A equipe de Saude da Familia é composta por, no minimo,
meédico generalista, enfermeiro generalista, fisioterapeuta
generalista (ambos podem ser especialista em Saude da
Familia), auxiliar ou técnico de enfermagem e agentes
comunitarios de saude, podendo ser ampliado com os
profissionais cirurgido-dentista generalista ou
especialista, auxiliar e/ ou técnico em saude bucal.

Nos primeiros socorros de um individuo que sofreu
fratura exposta, deve-se ficar atento para prevenir choque
hipovolémico, controlar eventuais hemorragias antes de
realizar qualquer imobilizagdo. Caso necessario, deve-se
improvisar uma tala com qualquer material rigido ou
semirrigido para ajudar na estabilizagdo das estruturas
acometidas.

As organelas Lisossomas podem se apresentar de dois
tipos diferentes, como lisossomas primarios, onde
armazena prioritariamente as enzimas lisossémicas, e
como o lisossomas secundarios, com o intuito de
participar de processos cataliticos.

0 Bago tem seu centro energético localizado no interior
do corpo nivelado com o ponto VC - 12, 0 que o leva a ter
uma semelhanga muito forte no que se diz respeito a
influéncia no funcionamento da digestéo, absor¢do de
energia e nutrientes para o corpo, e fungdes mentais.

Ao aplicar a técnica de pompagem no musculo peitoral
maior, deve-se orientar o paciente a ficar em decubito
dorsal, com os bragos em abdugcdo em 120°
unilateralmente, apenas o bracgo do lado que esta sendo
manipulado.

Em um caso de primeiros socorros de pessoa que
acabou de sofrer um acidente, depois de verificar o
estado de consciéncia, orientagdo de tempo e espago, e
mobilidade fisica, deve-se avaliar a respiragéo e a
comunicagdo. Essas informagdes sdo importantes para
definir o nivel de incapacidade da vitima e evitar o
agravamento do quadro.

Em um paciente com deformidade em geno valgo,
apresentando angulagédo acima de 10° do eixo normal,
leva a uma situagdo de compressao do compartimento
medial do joelho. A manutengéo da posicdo de pé mais
alguns outros fatores, como o sobrepeso, podem resultar
em uma osteoartrose unicompartimental a médio e longo
prazo.

A fisioterapia esportiva contribui para que o paciente
retorne as atividades fisicas o mais rapido possivel e em
seguranga. Além disso a técnica também visa promover
condigbes ao sistema musculoesquelético para a pratica
de exercicios e permitir a pratica de atividade fisica sem
sintomas e riscos.

A participagdo em pesquisas, independentemente do tipo
ou finalidade, mesmo sem garantias claras da sua
liberdade de escolha, é obrigatdria em servigos publicos,
basta apenas estar dentro dos critérios de inclusdo do
estudo.

Na intervencdo com idosos, 0s exercicios resistidos tém
a mesma aceitagdo dos exercicios aerobicos. As
condigdes e restrigbes fisicas ndo exercem diferenga
significativa na execugdo em relagdo as duas praticas.

41.

42.

43.

44,

45,

46.

47.

48.

49.

Ao escolher o alongamento como um recurso
terapéutico, tem que se ter em mente o estado geral do
paciente e a resposta ao estimulo das estruturas
sensoriais do musculo. Pois, a depender de como o fuso
muscular e o o6rgdo tendinoso de Golgi estejam
respondendo, pode-se haver lesdes musculotendineas
devido a um reflexo miotéatico exacerbado.

Em pacientes com diagnostico de cancer de mama, € de
fundamental importancia n&o realizar o
acompanhamento fisioterapéutico prévio, com o intuito
de prevenir um quadro de metastase, no pds-cirdrgico,
guando deve ser avaliado o caso, e levantada as
condicdes fisicas e funcionais da paciente para prevenir
complicagdes e conseguir ganhos mais rapidos na
reabilitagao.

Quando submetemos o paciente ao tratamento em uma
piscina, também estamos expondo a presséao
hidrostatica, pressao essa que € exercida pela agua sobre
influéncia da viscosidade e profundidade. Por
consequéncia disso, quanto maior a profundidade menor
a pressao exercida no corpo, reduzindo assim a descarga
de peso e provocando uma compressdo dos vasos
sanguineos.

Pode-se afirmar que a ativagédo da tripsina é responsavel
pelo surgimento da pancreatite aguda, pois, a partir das
proenzimas triptogénicas ativadas de forma inapropriada,
engatilha-se o processo de autodigestao do pancreas. As
fosfolipases e as elastases também podem estar
presentes nesse processo de lesdo.

O NASF pode ser implementado em dois modelos: o
NASF 1, com carga horaria minima de 200 horas
semanais; e o NASF 2, com no minimo 120 horas
semanais (juntando toda a equipe nas duas situagdes).
Todos os profissionais devem ter nivel superior, podendo
incluir médico veterinario, terapeuta ocupacional,
educador fisico, fisioterapeuta, médico do trabalho, entre
outros.

A Condrocalcinose tem incidéncia primaria em pessoas
com idade média de 50 anos, porém € mais comum em
pessoas acima dos 85 anos. A cristalizagao do
pirofosfato na insergdo dos tenddes articulares termina
levando a processos inflamatdrios e quadros severos de
osteoartrose.

No teste de trendelenburg modificado, o terapeuta tem
que ficar atento a possibilidade de o paciente apresentar
um gliteo médio com fragqueza ou coxa com
deformidade em varo, no lado da perna que esta
sustentando o peso, pois pode vir a produzir um sinal
positivo no lado contralateral, sem sustentagéo de peso.

Na palpagao do musculo serratil anterior, € necessario
gue o paciente figue em decubito lateral, com abdugéo do
brago acima dos 90°. Ja o terapeuta deve posicionar uma
mao contra a mao do paciente para exercer uma leve
resisténcia enquanto a outra méao fica posicionada com a
polpa dos dedos na regido anterolateral do térax do
paciente, no local da porgao inferior do serratil anterior.

O NASF foi criado com o intuito de favorecer a ampliagdo
da rede de abrangéncia, fazendo parte da atengéo basica,
mas sendo independente da ESF, podendo realizar
atendimentos com livre acesso tanto individual quanto
coletivo.
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51.

52.

53.
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55.

56.

57.

58.

59.

60.

. A bandagem terapéutica pode ser utilizada em um
quadro de lesdo de ombro por esforgo repetitivo, com o
intuito de corrigir mecanicamente o curso de agado da
musculatura e estabilizar a articulagao glenoumeral.

Observando como a musculatura funciona, podemos
afirmar que a maioria dos musculos trabalham com
pequenos bragos de momento, pois suas inser¢des estdo
proximas aos eixos articulares.

A constituigdo do nucleo das células de mamiferos
apresenta dois componentes principais: o envoltorio
nuclear, com suas duas membranas convexas; e 0
nucléolo, composto de RNA e proteinas.

A fisioterapia esportiva é indicada para pessoas de
diversas idades que pretendem voltar a praticar esportes
apos lesdes. Também é indicada para quem quer
comegar a praticar exercicios fisicos, pois terdo
orientagdes especificas para executar uma atividade
fisica mais segura.

Quando se compara o sistema circulatério pulmonar e a
circulagao sistémica, percebe-se que eles trabalham com
0 mesmo débito cardiaco inversamente proporcional,
porém na pulmonar funciona de forma muito distinta.
Enquanto a circulagdo sistémica é um sistema de alta
pressao; a circulagao pulmonar é um sistema de baixa
pressao.

Um dos recursos utilizados no tratamento das dores
reumatoldgicas € a eletroterapia, que em casos de dores
agudas persistentes podem ser utilizadas as correntes de
baixa frequéncia em impulsos retangulares de curta
duracdo com aproximadamente 0,Tms, e frequéncia que
pode vir a variar entre 70 e 100 Hz.

A técnica shantala favorece o relaxamento fisico e
fisioldgico da crianga, estreitando lagos afetivos com os
pais, ajudando no seu desenvolvimento. Porém, por conta
do tipo das manobras, nédo € indicado para ser aplicada
em criangas com comprometimentos fisico e motor
prévio.

Os pontos “Janela do Céu” tem como area de localizagdo
a regiao superior do corpo. Esses pontos tém a
capacidade de realizar a movimentagédo de energia,
resultando na dispersdo de excessos. Em associagbes
com os aspectos emocionais de cada elemento, pode-se
tratar por exemplo a depressédo com crises de panico
pelo ponto B-12 em combinagao com IG-4 e Bp6.

O teste de spurling deve ser aplicado quando houver
histéria de queixa de sintomas associados a raiz nervosa,
mas no momento da consulta estdo se apresentando
diminuidos ou ausentes por provocar os sintomas,
especialmente ao exercer a flexdo lateral. O teste é
considerado positivo quando ocorre a dor.

O ultrassom é um recurso terapéutico contraindicado em
quadros de cervicobraquialgia, pela razao de a
profundidade das ondas emitidas pelo cabegote poder
lesionar a artéria carotida.

A reabilitacdo de um paciente com amputagéo planejada
possui 3 fases: Pds-operatoria; Pré-protetizagao; e Pos-
protetizagdo. Em todas as fases, a avaliagdo é de
extrema importancia para a definigdo da capacidade
funcional, ajuste e adaptagéo da protese.

61.

62.

63.

64.

65.

66.

67.

68.

69.

70.

O Samu se enquadra como um dos componentes de
atendimento dos servigos de saude, sendo o responsavel
por atender de forma rapida, segura e realizar o
transporte de vitimas em diversas condigdes de saude,
sendo elas acidentais ou nao.

No tratamento da pubalgia decorrente por leséo na
pratica esportiva pode ser utilizada a amplitude de
movimento ativa, com o intuito de preservar a mobilidade
articular e auxiliar no processo de cicatrizagao.

Na anatomia palpatdria, ndo se considera a diferenga
anatdbmica que pode haver na quantidade de vértebras,
que pode variar entre 33 e 35, sendo mais
frequentemente encontradas alteragGes nas regides
superiores (cervical e dorsal). Como a diferenga nem
sempre é significante, e com o auxilio de um RX, o
numero de vértebras é facilmente verificado e definida a
formagéo da coluna.

O meridiano San Jiao ndo tem a capacidade de auxiliar na
dispersdo da condigcdo energética do vento calor de
forma localizada em seus respectivos pontos. No
entanto, ao combinar o ponto TA-6 com o IG-11, ou
VB-20, ou VB-34 ocorre a dispersao a nivel sistémico.

Em um paciente que rompeu os tenddes distais dos
dedos da méao esquerda apdés um acidente doméstico,
podemos encontrar uma agéo contraditéria. Mesmo que
0 paciente exerga o estimulo para a flexdo das
interfalangeanas a agdo de movimento resultante € a
extensdo. Esta situagao ocorre devido a agdo dos
musculos lumbricais.

Durante a reabilitagcdo de um paciente pds-cirdrgico
recente de LCA, podemos acrescentar em seu protocolo
o0 exercicio pliométrico, dando énfase aos giros e saltos
em um pé so.

A estratégia de saude da familia é tida como o plano de
expanséo, qualificagéo e consolidagéo da atengdo basica
pela possibilidade de intensificar o aprofundamento dos
principios, diretrizes e fundamentos da atengéo basica, de
ampliar a resolutividade e impacto na situagao de saude
das pessoas e coletividades, além de ser uma excelente
estratégia no que diz respeito a investimento e resultado.

A avaliagao pela psicomotricidade indica de forma
profunda as limitagdes de desenvolvimento da crianga,
gue pode estar no reconhecimento da dominancia
motora, reconhecimento corporal, reconhecimento
espacial. Baseado nessa avaliagdo, pode-se tragar uma
melhor estratégia de intervengdo com atividades
apropriadas para cada situagéo.

A opgdo de agendar atendimento por telefone para
pessoas que apresentem alguma dificuldade de
locomogado deve ser ofertada apenas por servigos de
saude do sistema privado, por questdes organizacionais e
de infraestrutura.

As células biolégicas podem responder de 3 formas, a
depender da solugdo em que elas se encontram. Elas
podem se manter do mesmo tamanho, murcharem por
compressao, ou inchar até romper. Essas situagdes
ocorrem ou por conta da concentragao da solugao do
meio ou pela permeabilidade da membrana celular.
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71.

72.

73.

74.

75.

76.

77.

78.

79.

80.

A intervengdo fisioterapéutica em criangas com
mielomeningocele é de extrema importancia para o
desenvolvimento motor e funcional. O tipo de intervencéo
que pode ser realizado vai depender da classificagcdo do
nivel de lesdo que a crianga apresente. Quanto mais baixa
a lesdo maior a possibilidade e melhor o progndstico.

Por meio da resolugao N° 380/2010, o COFFITO define
como regulamentada a utilizagao das PICS pelos
fisioterapeutas, 4 anos apés a implementagdo da
PNPICS.

Durante as atividades na hidroterapia com pacientes
neurologicos, devemos levar em consideragdo a
profundidade da piscina, pois quanto maior a capacidade
de bipedestagdo, mais rasa podera ser a profundidade.
Outro fator importante é o efeito de arrasto provocado
pela execugdo dos exercicios, que levam a
desestabilizacdo e aumento de trabalho do tronco e
segmentos corporais adjacentes.

Todo paciente tem o direito de ter o acesso a
continuidade da atengdo da saude em seu domicilio,
quando pertinente. Nesse momento, a principal conduta é
o estimulo e orientagdo ao autocuidado, enfatizando a
promogao e a prevengao da saude, estimulando a
autonomia e a garantia de acompanhamento em
qualquer servigo que for necessario.

Pacientes de pds-operatdrio de esofagectomia por cancer
com acesso tordcico sdo beneficiados com a intervengéo
da fisioterapia respiratoria por meio de técnicas como a
reexpansao pulmonar, deambulagao precoce, objetivando
a redugao de secregdo pulmonar, estimulagao do liquido
do espaco pleural e diminuindo o desconforto do dreno.

Na psicomotricidade, a lateralidade esta presente como
um dos elementos basicos, podendo ser definida pela
percepgao do corpo no ambiente.

Por conta da sua forma de aplicagdo, a ventilagao
obrigatdria intermitente se demonstra uma maneira
muito Util e eficiente para a realizagdo do desmame e
protegdo de vias aéreas superiores de pacientes com
suporte de ventilador mecéanico que ja apresentam
respiragdo espontanea, e muitas vezes em combinagao
com PEEP ou CPAP.

Algumas das medidas que podem ser adotadas no
tratamento de pacientes com quadro de pos-cirdrgico de
varizes de membros inferiores sdo: as contragdes
excéntricas de todo o membro inferior, mobilizagdes
passivas e mobilizagdes ativas das articulagdes distais
com descargas leves de peso.

Em um quadro de capsulite adesiva da glenoumeral,
indica-se a realizagdo da mobilizagdo da articulagdo. Uma
das possibilidades é o deslizamento de céapsula inferior,
onde o fisioterapeuta deve posicionar sua méo caudal
proximo ao cotovelo do paciente, a mdo oposta se
mantém estabilizando da escapula, enquanto ocorre o
tracionamento do membro no sentido caudal.

O citoesqueleto apresenta em sua constituigdo uma
estrutura em rede tridimensional de proteinas, presente
em toda a area do citoplasma das células eucaridticas.
Essa estrutura acaba exercendo algumas fungdes de
extrema importancia, como movimentacao celular,
fagocitose, adesao intercelular.

QUESTOES DE CONHECIMENTOS GERAIS
(de 81 a100)

Julgue os itens que se seguem.

81.

82.

83.

84.

85.

86.

87.

88.

89.

90.

92.

93.

94.

95.

Os termos “rubrica”, “récorde" e “gratuito” devem ser
acentuados graficamente devido a regra da
proparoxitona (os dois primeiros) e do hiato (o terceiro).

A sentenga “Esses sdo os profissionais que ele tem
desprezo” esta adequada conforme as normas de
concordancia e regéncia.

E vedado ao Municipio de Triunfo utilizar o tributo como
forma de confisco, segundo a Lei Organica do Municipio
de Triunfo.

Uma das regras deontolégicas do Cédigo de Etica dos
Servidores Publicos Federais (Decreto N° 1.171/1994) é o
direito a verdade.

nou n o

No grupo de palavras: “enonomico”, “economia’, “carcere”,
“encarcerado”’, "adolescente” e “adolescencia’, quatro
deveriam estar graficamente acentuadas.

Estdo inadequadas as grafias dos termos destacados
em: “mau-acostumado”, “mal-humor” e “é um mau
necessario”.

Conforme a Lei Organica do Municipio de Triunfo, uma
das condic¢des de elegibilidade para mandato de vereador
da Camara Municipio de Triunfo inclui, para os homens,
terem concluido o servigo militar.

Ao ir trabalhar, o servidor deve usar vestimentas
adequadas ao exercicio da fungéo, sob pena de infragdo
administrativa, segundo Cédigo de Etica dos Servidores
Publicos Federais (Decreto N° 1.171/1994).

noou

Em “Atingiu o carro por traz’, “Nunca quiz ser um
incomodo” e “A paralizagdo ocorreu inesperadamente”,
nao ha desvios quanto a grafia de palavras ou expressées
de acordo com o contexto.

O periodo composto “Faz-se necessario que sejam feitas
algumas mudancgas”, se for convertido para periodo
simples, deve ficar “Faz-se necessdrio algumas
mudangas”, com o verbo na 32 pessoa do singular, pois o
verbo “fazer” tem sujeito indeterminado.

- A regra que determina a énclise no uso do imperativo

afirmativo, como em “Deixe-me entrar”, ndo vale para o
imperativo negativo, situagdo de pede a préclise: “Néo
nos interrompa”.

O Municipio de Triunfo pode aumentar o tributo,
independente de lei que o estabelega, segundo a Lei
Organica do Municipio de Triunfo.

Um dos objetivos da Republica Federativa do Brasil, nos
exatos termos da CF/88, é a dignidade da pessoa
humana.

De acordo com o Cédigo de Etica dos Servidores Publicos
Federais (Decreto N° 1.171/1994), é vedado ao servidor
publico apresentar-se ao servigo embriagado.

O Municipio de Triunfo ndo pode se recusar a dar fé aos
documentos publicos, segundo a Lei Organica do
Municipio de Triunfo.
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96.

97.

98.

Em “O rapaz cheirava a rosa” e “O rapaz cheirava a rosa’,
as expressodes destacadas sdo, respectivamente, um
objeto direto e um adjunto adverbial, sendo este ultimo
craseado por ser locugéo adverbial feminina.

Leva acento agudo ou circunflexo a forma verbal
terminada em “a”, "e” e “0" tdnicos seguida de “lo”, “la”,
“los” ou “las”: sé-lo, deixa-la, tra-lo-as.

nou

As formas “detém”, “provém” e “contém”, na 32 pessoa do
plural, ficam “detém”, “provém” e “contém”, devido a regra
do acento diferencial.

99. Segundo a Carta Maga de 1988, um dos fundamentos do

Estado Democratico de Direito é a independéncia
nacional.

100. Segundo a Lei Organica do Municipio de Triunfo, a

convocagdo extraordinaria da Camara Municipal pode
ser feita por iniciativa popular de 0,1% dos eleitores
alistados no Municipio.
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