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Antes de iniciar a prova, leia as instruções: 

1. Para fazer a prova, você recebeu: 

 este caderno de prova; 
 um cartão de respostas. 

2. Confira: 

 no cartão de respostas: nome, número e cargo, 
emprego ou função da sua inscrição. 
 no caderno de prova: cargo, emprego ou função da 

sua inscrição e quantidade de questões. 

 

 

3. Verifique, no caderno de prova, se:  

 faltam folhas e se a sequência e a quantidade de 
questões estão corretas.  
 há imperfeições gráficas que possam causar dúvidas.  

 

 
4. Comunique imediatamente ao fiscal qualquer 

irregularidade! Não serão admitidas reclamações 
posteriores. 

5. A interpretação das questões é parte integrante da prova, 
não sendo permitidas perguntas relacionadas ao 
conteúdo aos fiscais.  

6. Não é permitido qualquer tipo de consulta durante a 
realização da prova, tampouco empréstimo de materiais 
e comunicação entre os candidatos. 

7. O cartão de respostas é o único documento válido e 
utilizado para a correção da prova objetiva. Preencha-o 
com cuidado, marcando apenas uma alternativa para 
cada questão.  

8. Não rabisque, rasure, amasse ou dobre o cartão de 
respostas. É vedada a substituição do cartão de 
respostas.  

9. Ao terminar a prova, devolva ao fiscal da sala, o cartão de 
respostas e o caderno de questões, devidamente 
preenchido e assinado, sendo-lhe permitido copiar suas 
respostas em meio apropriado e disponibilizado.  

10. Ao concluir a prova, permaneça em seu lugar e 
comunique ao fiscal de sala, aguardando autorização 
para entregar o material. 

11. Os três últimos candidatos devem permanecer em sala a 
fim de acompanhar o fechamento do material.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fraudar ou tentar fraudar concursos públicos é crime previsto no art. 311-A do Código Penal.  
 

  Sequencial (número que consta do cartão de respostas) 

 

 

 

 
 

Este caderno contém: 50 questões  

• Incluído o tempo para o preenchimento do cartão 
de respostas. 

•Levar caderno: após 1 hora de prova. 
•Por questões de segurança, o candidato que sair 

antes desse tempo devolverá ao fiscal da sala, além 
do cartão de respostas, o caderno de prova. 

Duração da prova: 4 horas  

https://concursos.objetivas.com.br/
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LÍNGUA PORTUGUESA | 10 QUESTÕES 
  

Da calma e do silêncio 
 

Quando eu morder 
a palavra, 
por favor, 
não me apressem, 
quero mascar, 
rasgar entre os dentes, 
a pele, os ossos, o tutano 
do verbo, 
para assim versejar 
o âmago das coisas. 
 
Quando meu olhar 
se perder no nada, 
por favor, 
não me despertem, 
quero reter, 
no adentro da íris, 
a menor sombra, 
do ínfimo movimento. 
 
Quando meus pés 
abrandarem na marcha, 
por favor, 
não me forcem. 
Caminhar para quê? 
Deixem-me quedar, 
deixem-me quieta, 
na aparente inércia. 
Nem todo viandante 
anda estradas, 
há mundos submersos, 
que só o silêncio 
da poesia penetra. 

(Fonte: Conceição Evaristo — adaptado.) 
 

1) Considerando-se o texto, analisar os itens abaixo: 
 
I. Em “quero mascar,/rasgar entre os dentes,/a pele, os 

ossos, o tutano/do verbo”, a autora recorre à comparação 
da palavra ao corpo de um animal ou de um ser humano, 
atribuindo um caráter visceral e orgânico ao fazer 
poético. 

II. O título “Da calma e do silêncio” faz alusão aos aspectos 
necessários para a produção poética, bem como à 
contemplação da escrita. 

 
a) Os itens I e II estão corretos. 
b) Somente o item I está correto. 
c) Somente o item II está correto. 
d) Os itens I e II estão incorretos. 
 

2) De acordo com o texto, assinalar a alternativa CORRETA: 
 
a) Para reter, dentro da íris, o movimento ínfimo, a autora 

pede que a despertem, uma forma de conservar a menor 
sombra de poesia. 

b) A autora pede que a deixem quieta, na aparente inércia, 
para mergulhar em mundos submersos que só a poesia 
permite penetrar. 

c) Ao rasgar a palavra entre os dentes, a autora evita o 
versejar do âmago das coisas, uma vez que o sentimento 
a causa sofrimento. 

d) De acordo com a autora, o abrandar do passo impede a 
produção de seus versos, expresso em “Caminhar para 
quê? Deixem-me quedar”.  

 

3) No trecho “Quando meu olhar se perder no nada, por 
favor, não me despertem [...]”, se a palavra sublinhada fosse 
flexionada para o plural, quantas outras palavras precisariam 
ser obrigatoriamente alteradas também? 
 
a) Uma. 
b) Duas. 
c) Três. 
d) Quatro. 
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4) No trecho “Deixem-me quedar, deixem-me quieta, na 
aparente inércia.”, as palavras sublinhadas podem ser 
substituídas, sem prejuízo de sentido, por: 
 
a) Rastejar | Investigação. 
b) Correr | Pressa. 
c) Parar | Inação. 
d) Caminhar | Cinesia. 
 

5) Com relação à acentuação gráfica, assinalar a alternativa 
em que a palavra é acentuada pelo mesmo motivo que a 
palavra “âmago”: 
 
a) Refém. 
b) Pólen. 
c) Cálice. 
d) Café. 
 

6) A colocação pronominal foi feita CORRETAMENTE em: 
 
a) Não pode-se argumentar de modo simplista, pois é 

necessário que evidências científicas sempre sejam 
observadas. 

b) Conforme consta, ali tem-se um solo que mantém-se 
congelado ao longo de todo o ano, independentemente 
da estação. 

c) Se sabe que as mutações podem ser boas para todos, pois 
são muitas as pesquisas desenvolvidas no campo das 
ciências.  

d) Em relação a alguns seres, é possível destacar que muitos 
se encontram em processo de extinção. 

 

7) Assinalar a alternativa que preenche as lacunas do texto 
abaixo CORRETAMENTE: 
 
Uma das principais dicas apontadas pelos astrônomos para 
isso é a cor do ponto de interrogação. A tonalidade mais 
avermelhada indica que o objeto _____ bastante afastado e 
lembra outras galáxias do espaço profundo detectadas no 
último ano pelas câmeras do ______________. A cor do 
objeto é semelhante ____ cor de outras galáxias de fundo 
que aparecem na imagem. Isso indica que estão mais ou 
menos na mesma distância e se formaram na mesma época. 

(Fonte: G1 — adaptado.) 
 
a) está | telescópio | à 
b) estão | telescopio | à 
c) está | telescopio | a 
d) estão | telescópio | a 
 

8) Em relação à concordância verbal, assinalar a alternativa 
CORRETA: 
 
a) Muitos plásticos tem sido utilizados para a produção de 

materiais diversos, sem a correta preocupação com seu 
descarte. 

b) Nossa conduta intervém tanto na natureza que há 
formações rochosas plásticas. 

c) É necessário que hajam condutas ambientais adequadas 
para evitar maiores prejuízos ao meio ambiente. 

d) Fazem anos que pesquisadores das áreas relacionadas ao 
meio ambiente são surpreendidos pelo ecossistema. 

 

9) Para evitar a repetição, pode-se substituir elementos de 
um texto por um pronome. Assinalar a alternativa em que 
há a CORRETA substituição da expressão sublinhada por um 
pronome: 
 
Nossa legislação ambiental tem falhas estruturais, sendo 
necessário revisar nossa legislação ambiental. 
 
a) revisar-a 
b) revisá-lhe 
c) revisá-la 
d) revisar-na 
 

10) Assinalar a alternativa que apresenta uma frase na qual 
o uso das preposições está CORRETO e as conjunções 
correspondem ao sentido indicado entre parênteses: 
 
a) O artigo a que me referi é uma ótima referência para 

aprofundar este assunto. (tempo) 
b) Os documentos que preciso estão prontos, de sorte que 

posso prosseguir com a ação. (condição) 
c) Na medida que surgem estudos na área, necessitamos os 

maiores aprofundamentos acadêmicos. (proporção) 
d) Desde que soube da nova descoberta, procurei artigos 

científicos sobre o assunto. (causa) 
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INFORMÁTICA | 5 QUESTÕES 
 
Atenção! Para responder às questões de Informática, a 
menos que seja informado o contrário, considerar os 
programas em sua versão Português-BR; configuração 
padrão de instalação, com licença de uso; mouse 
configurado para destros; um clique ou duplo clique pelo 
botão esquerdo do mouse; e teclar como pressionar uma 
tecla uma vez e rapidamente liberá-la. 
 

11) Entre os mecanismos de segurança utilizados em 
sistemas computacionais, qual das seguintes opções NÃO 
está corretamente relacionada à sua função? 
 
a) Identificação: permitir que uma entidade se identifique, 

ou seja, diga quem ela é. 
b) Autorização: evitar que uma entidade possa negar que foi 

ela quem executou uma ação. 
c) Confidencialidade ou sigilo: proteger uma informação 

contra acesso não autorizado. 
d) Disponibilidade: garantir que um recurso esteja disponível 

sempre que necessário. 
 

12) Geralmente, para o envio de mensagens, os correios 
eletrônicos disponibilizam os campos “Para”, “Cc” e “Cco”, 
conforme ilustrado abaixo: 
 

 
 
Ao enviar uma mensagem, um usuário inseriu o endereço 
eletrônico A no campo “Para”; o endereço eletrônico B no 
campo “Cc”; e o endereço eletrônico C no campo “Cco”, 
todos distintos entre si. Sendo assim, analisar os itens 
abaixo: 
 
I. O endereço eletrônico A ficará oculto para todos os 

destinatários da mensagem. 
II. O remetente ficará oculto somente para o destinatário C. 
III. O destinatário B verá somente o endereço eletrônico C. 
 
Está(ão) CORRETO(S): 
 
a) Nenhum dos itens. 
b) Somente um item. 
c) Somente dois itens. 
d) Todos os itens. 
 

13) A respeito das configurações e das funcionalidades do 
sistema operacional Windows 10, marcar C para as 
afirmativas Certas, E para as Erradas e, após, assinalar a 
alternativa que apresenta a sequência CORRETA: 
 
(  ) Por ser multiusuário, o Windows 10 permite que sejam 

criadas várias contas de acesso ao sistema operacional. 
(  ) Ao inserir usuário e senha corretos na tela de logon do 

sistema e acionar a opção “Entrar”, o usuário será 
redirecionado para a área de trabalho do Windows. 

(  ) A barra de tarefas não está presente na área de trabalho 
do Windows 10, sendo necessário configurar sua 
apresentação caso o cliente da conta tenha a intenção de 
utilizá-la. 

 
a) C - C - E. 
b) E - E - C. 
c) C - E - E. 
d) E - C - C. 
 

14) A respeito da inserção de equações e fórmulas no Word 
2019, marcar C para as afirmativas Certas, E para as Erradas 
e, após, assinalar a alternativa que apresenta a sequência 
CORRETA: 
 
(  ) Para digitar uma equação do zero, é necessário 

pressionar Alt + D no teclado. 
(  ) A opção “Equação à Tinta”, presente ao selecionar o 

comando Alt + = no teclado, permite que a pessoa 
escreva sua própria fórmula em um dispositivo sensível 
ao toque. 

(  ) O Word 2019 permite que seus usuários adicionem novas 
equações à galeria de equações. 

 
a) C - C - E. 
b) E - E - C. 
c) C - E - E. 
d) E - C - C. 
 

15) Qual é o termo usado para descrever um tipo de vírus 
que se modifica a cada infecção, tornando-se diferente o 
suficiente para evitar a detecção com base na “assinatura” 
do vírus? 
 
a) Vírus de arquivos. 
b) Vírus de boot. 
c) Vírus criptografado. 
d) Vírus polimórfico. 
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MATEMÁTICA | 5 QUESTÕES 
 
16) Em relação aos conceitos de Geometria, assinalar a 
alternativa CORRETA: 
 
a) Quadrado é o nome dado a um objeto que tem todos os 

lados iguais, como um dado. 
b) Área é o nome dado ao cálculo da capacidade de algo, 

como a água de uma piscina. 
c) A soma da medida dos lados de um polígono é chamada 

de perímetro. 
d) Uma figura com três lados é um triângulo, e uma figura 

com quatro lados é um quadrângulo.  
 

17) Assinalar a alternativa que preenche a lacuna abaixo 
CORRETAMENTE: 
 
Dois conjuntos A e B, disjuntos, sendo que A possui quatro 
elementos e B possui seis elementos. O conjunto resultante 
da união dos conjuntos A e B terá ____ elementos. 
 
a) 4 
b) 6 
c) 8 
d) 10 
 

 

 

 

18) Qual o valor da mediana do conjunto de dados {8 – 9 –
 11 – 13 – 9 – 10 – 8}? 
 
a) 9 
b) 9,3 
c) 9,5 
d) 9,7 
 

 

 

19) Janete e Rejane foram fazer um lanche em uma padaria. 
Ao pedirem seus lanches, elas escolheram fazer as contas 
separadas. Janete pediu uma fatia de pizza e um suco, e sua 
conta deu R$ 13,50. Já Rejane pediu duas fatias de pizza, e 
sua conta deu R$ 16,00. Depois disso, Sérgio chegou à 
padaria e pediu três fatias de pizza e dois sucos. Ao pagar a 
conta, Sérgio utilizou uma nota de R$ 50,00. O troco devido 
foi de: 
 
a) R$ 15,00 
b) R$ 12,00 
c) R$ 10,50 
d) R$ 9,50 
 

 

 

 

 

20) Em uma reforma, um pintor gastou 7,5 litros de tinta 
para pintar uma parede de 45m2. Quantos litros de tinta 
seriam necessários caso a parede tivesse 180m2? 
 
a) 15 
b) 20 
c) 30 
d) 25 
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LEGISLAÇÃO MUNICIPAL | 10 QUESTÕES 
 
21) De acordo com a Lei Orgânica do Município, aplica-se 
aos servidores ocupantes de cargo ou emprego público, 
podendo a lei estabelecer requisitos diferenciados de 
admissão quando a natureza do cargo o exigir, os seguintes 
direitos sociais: 
 
I. Décimo terceiro salário com base na remuneração integral 

ou no valor da aposentadoria. 
II. Licença-gestante, sem prejuízo do cargo ou de 

remuneração, com a duração de 150 dias. 
III. Redução dos riscos inerentes ao trabalho, por meio de 

normas de saúde, higiene e segurança. 
IV. Garantia de salário, sempre inferior ao mínimo, para os 

que percebem remuneração variável. 
 
Estão CORRETOS: 
 
a) Somente os itens I e II. 
b) Somente os itens I e III. 
c) Somente os itens II, III e IV. 
d) Todos os itens. 
 

22) Considerando-se a Lei Orgânica do Município, analisar a 
sentença abaixo: 
 
São estáveis após 1 ano de efetivo exercício os servidores 
nomeados para cargo de provimento efetivo em virtude de 
concurso público (1ª parte). O servidor público estável 
poderá perder o cargo mediante procedimento de avaliação 
periódica de desempenho, na forma de lei específica, 
assegurada ampla defesa (2ª parte). Como condição para 
aquisição da estabilidade, é obrigatória a avaliação especial 
de desempenho por comissão instituída para essa finalidade 
(3ª parte). 
 
A sentença está: 
 
a) Totalmente correta. 
b) Correta somente em suas 1ª e 2ª partes. 
c) Correta somente em suas 1ª e 3ª partes. 
d) Correta somente em suas 2ª e 3ª partes. 
 

23) Em conformidade com a Lei Orgânica do Município, a 
entidade dotada de personalidade jurídica de direito 
privado, com patrimônio e capital do Município, criada por 
lei, para exploração de atividades econômicas que o 
Município seja levado a revestir de qualquer das formas 
admitidas em direito é chamada de: 
 
a) Fundação Pública. 
b) Sociedade de Economia Mista. 
c) Empresa Pública. 
d) Autarquia. 
 

24) Considerando-se a Lei Orgânica do Município, são de 
iniciativa exclusiva do Prefeito as leis que disponham sobre: 
 
I. Criação, transformação ou extinção de cargos, funções ou 

empregos públicos na administração direta e indireta ou 
aumento de sua remuneração. 

II. Matéria orçamentária, e a que autorize a abertura de 
crédito ou conceda auxílios, prêmios e subvenções. 

 
a) Os itens I e II estão corretos. 
b) Somente o item I está correto. 
c) Somente o item II está correto. 
d) Os itens I e II estão incorretos. 
 

25) Remoção é o deslocamento do servidor de uma para 
outra repartição. Em conformidade com a Lei Municipal 
nº 531/2001 — Regime Jurídico dos Servidores Públicos do 
Município, a remoção poderá ocorrer: 
 
I. A pedido, atendida a conveniência do serviço. 
II. De ofício, no interesse da Administração. 
 
a) Os itens I e II estão corretos. 
b) Somente o item I está correto. 
c) Somente o item II está correto. 
d) Os itens I e II estão incorretos. 
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26) De acordo com a Lei Municipal nº 531/2001 — Regime 
Jurídico dos Servidores Públicos do Município, a respeito do 
serviço extraordinário, marcar C para as afirmativas Certas, E 
para as Erradas e, após, assinalar a alternativa que apresenta 
a sequência CORRETA: 
 
(_) O serviço extraordinário não será remunerado.  
(_) A prestação de serviços extraordinários só poderá 

ocorrer por expressa determinação da autoridade 
competente, mediante solicitação fundamentada do 
chefe da repartição, ou de ofício.  

(_) O plantão extraordinário visa à substituição do 
plantonista titular legalmente afastado ou em falta ao 
serviço. 

 
a) C - C - E. 
b) E - C - C. 
c) C - E - E. 
d) E - C - E. 
 

27) Segundo a Lei Municipal nº 531/2001 — Regime Jurídico 
dos Servidores Públicos do Município, constituem 
gratificações e adicionais dos servidores municipais: 
 
I. Gratificação de Aniversário. 
II. Adicional Noturno. 
III. Adicional pelo exercício de atividades em condições 

penosas, insalubres ou perigosas. 
IV. Gratificação Natalina. 
 
Estão CORRETOS: 
 
a) Somente os itens I e II. 
b) Somente os itens I e III. 
c) Somente os itens II, III e IV. 
d) Todos os itens. 
 

28) Considerando-se a Lei Municipal nº 531/2001 — Regime 
Jurídico dos Servidores Públicos do Município, analisar a 
sentença abaixo:  
 
A critério da administração, poderá ser concedida ao 
servidor estável licença para tratar de assuntos particulares, 
pelo prazo de até dois anos consecutivos, sem remuneração 
(1ª parte). A licença poderá ser interrompida a qualquer 
tempo, a pedido do servidor ou no interesse do serviço 
(2ª parte). Não se concederá a licença a servidor nomeado 
ou removido, antes de completar um ano de exercício no 
novo cargo ou repartição (3ª parte). 
 
A sentença está: 
 
a) Totalmente correta. 
b) Correta somente em suas 1ª e 2ª partes. 
c) Correta somente em suas 1ª e 3ª partes. 
d) Correta somente em suas 2ª e 3ª partes. 
 

29) Em conformidade com a Lei Municipal nº 531/2001 — 
Regime Jurídico dos Servidores Públicos do Município, sem 
qualquer prejuízo, poderá o servidor ausentar-se do serviço 
por um dia, em cada doze meses de trabalho, para: 
 
a) Função gratificada. 
b) Serviço militar. 
c) Doação de sangue. 
d) Cumprimento de convênio. 
 

30) De acordo com a Lei Municipal nº 531/2001 — Regime 
Jurídico dos Servidores Públicos do Município, sobre os 
casos em que será aplicada a pena de demissão ao servidor, 
marcar C para as afirmativas Certas, E para as Erradas e, 
após, assinalar a alternativa que apresenta a sequência 
CORRETA: 
 
(_) Inassiduidade ou impontualidade habituais. 
(_) Lesão aos cofres públicos e dilapidação do patrimônio 

municipal.  
(_) Acumulação legal de cargos, empregos ou funções. 
 
a) C - C - E. 
b) C - C - C. 
c) C - E - E. 
d) E - C - E. 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS | 20 QUESTÕES 
 
31) Segundo a Constituição Federal, as ações e serviços 
públicos de saúde integram uma rede regionalizada e 
hierarquizada e constituem um sistema único, organizado de 
acordo com as seguintes diretrizes: 
 
I. Descentralização, com direção única em cada esfera de 

governo. 
II. Atendimento integral, com prioridade para as atividades 

preventivas, sem prejuízo dos serviços assistenciais. 
III. Participação da comunidade. 
 
Está(ão) CORRETO(S): 
 
a) Somente o item I. 
b) Somente o item II. 
c) Somente os itens II e III. 
d) Todos os itens. 
 

32) A Relação Nacional de Ações e Serviços de Saúde 
(RENASES) compreende todas as ações e os serviços que o 
Sistema Único de Saúde oferece ao usuário para 
atendimento da integralidade da assistência à saúde. Nos 
termos do Decreto nº 7.508/2011, o Ministério da Saúde 
consolidará e publicará as atualizações da RENASES: 
 
a) Anualmente. 
b) A cada dois anos. 
c) A cada quatro anos. 
d) A cada dez anos. 
 

33) A assistência à mulher em situação de violência 
doméstica e familiar será prestada de forma articulada e 
conforme os princípios e as diretrizes previstos na Lei 
Orgânica da Assistência Social, no Sistema Único de Saúde, 
no Sistema Único de Segurança Pública, entre outras normas 
e políticas públicas de proteção, e emergencialmente 
quando for o caso. Nos termos exatos da Lei 
nº 11.340/2006 — Lei Maria da Penha, assinalar a 
alternativa CORRETA: 
 
a) O juiz determinará, por prazo certo, a inclusão da mulher 

em situação de violência doméstica e familiar no cadastro 
de programas assistenciais do governo federal, estadual e 
municipal. 

b) A assistência à mulher em situação de violência doméstica 
e familiar compreenderá o acesso aos benefícios 
decorrentes do desenvolvimento científico e tecnológico, 
excluindo os serviços de contracepção de emergência, a 
profilaxia das Doenças Sexualmente Transmissíveis 
(DST) e da Síndrome da Imunodeficiência Adquirida 
(AIDS) e outros procedimentos médicos necessários e 
cabíveis nos casos de violência sexual. 

c) A mulher em situação de violência doméstica e familiar 
tem prioridade para matricular seus dependentes em 
instituição de educação básica mais próxima de seu 
domicílio, ou transferi-los para essa instituição, sem 
precisar de comprovação de ocorrência policial ou 
processo judicial. 

d) Os dispositivos de segurança destinados ao uso em caso 
de perigo iminente e disponibilizados para o 
monitoramento das vítimas de violência doméstica ou 
familiar amparadas por medidas protetivas terão seus 
custos ressarcidos pelo estado. 

 

34) Em conformidade com a Lei nº 8.069/1990 — ECA, 
marcar C para as afirmativas Certas, E para as Erradas e, 
após, assinalar a alternativa que apresenta a sequência 
CORRETA: 
 
(  ) A criança e o adolescente têm direito à proteção à vida e 

à saúde, mediante a efetivação de políticas sociais 
públicas que permitam o nascimento e o 
desenvolvimento sadio e harmonioso, em condições 
dignas de existência. 

(  ) Incumbe ao poder público proporcionar assistência 
psicológica à gestante e à mãe, no período pré e pós-
natal, inclusive como forma de prevenir ou minorar as 
consequências do estado puerperal. 

(  ) Os hospitais e demais estabelecimentos de atenção à 
saúde de gestantes, públicos e particulares, são obrigados 
a manter registro das atividades desenvolvidas, através 
de prontuários individuais, pelo prazo máximo de cinco 
anos. 

 
a) E - C - C. 
b) C - C - E. 
c) E - E - C. 
d) C - E - E. 
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35) Das atribuições comuns da Lei nº 8.080/1990 — Lei 
Orgânica da Saúde, sobre as atribuições administrativas da 
União, dos Estados e dos Municípios, é INCORRETO afirmar: 
 
a) Elaboração e atualização periódica do plano de saúde. 
b) Administração dos recursos orçamentários e financeiros 

destinados, a cada mês, à saúde. 
c) Organização e coordenação do sistema de informação de 

saúde. 
d) Elaboração de normas técnicas e estabelecimento de 

padrões de qualidade para promoção da saúde do 
trabalhador. 

 

36) Segundo a Lei nº 13.146/2015 — Estatuto da Pessoa com 
Deficiência, analisar os itens abaixo: 
  
I. A pessoa com deficiência está obrigada à fruição de 

benefícios decorrentes de ação afirmativa. 
II. Toda pessoa com deficiência tem direito à igualdade de 

oportunidades com as demais pessoas e não sofrerá 
nenhuma espécie de discriminação. 

 
a) Os itens I e II estão corretos. 
b) Somente o item I está correto. 
c) Somente o item II está correto. 
d) Os itens I e II estão incorretos. 
 

37) Segundo a Lei nº 12.288/2010 — Estatuto da Igualdade 
Racial, toda situação injustificada de diferenciação de acesso 
e fruição de bens, serviços e oportunidades, nas esferas 
pública e privada, em virtude de raça, cor, descendência ou 
origem nacional ou étnica, é considerada: 
 
a) Desigualdade de gênero. 
b) Desigualdade racial. 
c) Ação afirmativa. 
d) Discriminação étnico-racial. 
 

38) Segundo a Lei nº 10.741/2003 — Estatuto da Pessoa 
Idosa, a prevenção e a manutenção da saúde da pessoa 
idosa serão efetivadas por meio de: 
 
I. Atendimento geriátrico e gerontológico em ambulatórios. 
II. Cadastramento da população idosa em base territorial. 
III. Unidades geriátricas de referência, com pessoal 

especializado nas áreas de geriatria e gerontologia social. 
 
Está(ão) CORRETO(S): 
 
a) Somente o item I. 
b) Somente o item III. 
c) Somente os itens I e II. 
d) Todos os itens. 
 

39) Sobre vigilância em saúde, assinalar a alternativa que 
preenche as lacunas abaixo CORRETAMENTE: 
 
_______________: conjunto de ações capazes de eliminar, 
diminuir ou prevenir riscos à saúde e de intervir nos 
problemas sanitários decorrentes do ambiente, da produção 
e circulação de bens e da prestação de serviços do interesse 
da saúde. 
 
_______________: ações que propiciam o conhecimento e a 
investigação diagnóstica de doenças e agravos e a 
verificação da qualidade de produtos de interesse de saúde 
pública e do padrão de conformidade de amostras 
ambientais, mediante estudo, pesquisa e análises de ensaios 
relacionados aos riscos epidemiológicos, sanitários, 
ambientais e do processo produtivo. 
 
______________: conjunto de ações que proporcionam o 
conhecimento e a detecção de mudanças nos fatores 
determinantes e condicionantes da saúde individual e 
coletiva, com a finalidade de recomendar e adotar as 
medidas de prevenção e controle das doenças, transmissíveis 
e não transmissíveis, e dos agravos à saúde. 
 
a) Vigilância epidemiológica | Vigilância Sanitária | Ações 

laboratoriais  
b) Vigilância Sanitária | Ações laboratoriais | Vigilância 

epidemiológica  
c) Vigilância Sanitária | Vigilância epidemiológica | Ações 

laboratoriais  
d) Ações laboratoriais | Vigilância Sanitária | Vigilância 

epidemiológica 
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40) De acordo com a Instrução Normativa nº 60/2019 — 
Listas de padrões microbiológicos para alimentos, a 
investigação de surtos de doença transmitida por alimentos 
(DTA) deve considerar, conforme o Ministério da Saúde:  
 
I. Dados antropológicos. 
II. Dados epidemiológicos. 
III. Dados clínicos. 
 
Está(ão) CORRETO(S): 
 
a) Somente o item I. 
b) Somente o item II. 
c) Somente os itens I e III. 
d) Somente os itens II e III. 
 

41) Em relação aos efeitos colaterais no tratamento do 
câncer, assinalar a alternativa CORRETA: 
 
a) A mucosite é um dos problemas orais mais frequentes 

após quimioterapia e radioterapia que dificulta muito a 
alimentação desses pacientes, podendo contribuir para a 
sua desnutrição, sendo uma inflamação da mucosa bucal 
que se manifesta na forma de feridas ou úlceras 
dolorosas, que podem até apresentar sangramento, 
atingindo toda a boca, incluindo dentes e gengivas. 

b) A xerostomia é um efeito colateral bem importante nos 
pacientes com câncer e ocorre quando as glândulas 
salivares produzem pouca saliva ou quantidades 
insuficientes. Sua gravidade depende da dose de radiação 
e do número de glândulas irradiadas, sendo suas 
principais consequências: falta de saliva (nenhuma 
secreção é produzida), ausência de neutralização do ácido 
bucal e maior probabilidade de que as bactérias da boca 
provoquem infecções. 

c) A quimioterapia é a responsável mais frequente pela 
diarreia e pelos problemas de absorção associados aos 
alimentos. A gravidade da diarreia vai depender da dose e 
do tipo de tratamento, podendo ter duração de até duas 
semanas, em que pode-se considerar “diarreia” as 
evacuações líquidas além de cinco ou mais vezes ao dia, 
podendo ser acompanhada sempre de cólicas 
abdominais. 

d) A obstipação intestinal é um efeito colateral que pode 
ocorrer durante o tratamento do câncer, sendo as causas 
mais frequentes: o esquema alimentar, as alterações dos 
hábitos de evacuação intestinal e a falta de exercício; 
além disso, as modificações dietéticas que acarretam 
obstipação principalmente pelo fato do paciente não se 
alimentar ou beber suficientemente e de ingerir poucas 
fibras. 

 

42) Segundo a NR 32 — Segurança e Saúde no Trabalho em 
Serviços de Saúde, o documento que deve ser emitido em 
toda ocorrência de acidente envolvendo riscos biológicos, 
com ou sem afastamento do trabalhador, é chamado de:  
 
a) Aviso de Acidente com Riscos Biológicos. 
b) Comunicação de Acidente de Trabalho. 
c) Protocolo de Acidente de Trabalho. 
d) Termo de Acidente de Trabalho Biológico. 
 

43) Considerando-se a Síndrome do Intestino Irritável (SII), 
analisar os itens abaixo: 
 
I. Na primeira consulta junto ao paciente, deve ser feita uma 

análise, e recomenda-se já restringir os alimentos que 
podem agravar os sintomas da SII, pois certos alimentos 
podem ser pouco tolerados, como: quantidades 
excessivas de gorduras, cafeína, lactose, frutose e álcool, 
sobretudo para os pacientes com SII com diarreia 
predominante ou SII mista. 

II. Uma dieta pobre em FODMAPs pode ser terapia efetiva 
no tratamento dos sintomas gastrointestinais em 
pacientes com SII, pois limita os alimentos que contêm 
lactose, frutose, fruto-oligossacarídeos (frutanos), 
galactooligossacarídeos (galactanos) e polióis ou álcoois 
de açúcares (sorbitol, xilitol, manitol, isomaltase e 
maltitol). Esses carboidratos de cadeia curta são pouco 
absorvidos no intestino delgado, altamente osmóticos e 
rapidamente fermentados pelas bactérias no intestino 
grosso, resultando em gases, dor e diarreia nos indivíduos 
sensíveis. 

 
a) Os itens I e II estão corretos. 
b) Somente o item I está correto. 
c) Somente o item II está correto. 
d) Os itens I e II estão incorretos. 
 

44) Com base na Resolução RDC nº 331/2019, que dispõe 
sobre os padrões microbiológicos de alimentos e sua 
aplicação, é CORRETO afirmar que, em planos de 
amostragem do limite microbiológico (m) de duas classes, 
quando o resultado observado em qualquer unidade 
amostral for presença ou maior que “m”, a interpretação do 
resultado deve ser: 
 
a) Satisfatório com qualidade aceitável. 
b) Satisfatório com qualidade inaceitável. 
c) Insatisfatório com qualidade inaceitável. 
d) Insatisfatório com qualidade aceitável. 
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45) De acordo com Portaria SVS/MS nº 1.428/1993 — 
Regulamento Técnico para Inspeção de Alimentos, BPP e 
PIQ’s, as normas de procedimentos para atingir um 
determinado padrão de identidade e qualidade de um 
produto e/ou de um serviço na área de alimentos, cuja 
eficácia e efetividade devem ser avaliadas através da 
inspeção e/ou da investigação, são chamadas de: 
 
a) Boas Práticas. 
b) Parâmetros de qualidade. 
c) Procedimentos de obediência. 
d) Avaliação de informações. 
 

46) Sobre a digestão dos macronutrientes, analisar os itens 
abaixo: 
 
I. O amido é o principal polissacarídeo que inicia sua 

digestão na boca por ação da amilase salivar, que é 
ativada pela acidez gástrica. Após curta ação em fundo 
gástrico, essa enzima é a principal responsável pela 
digestão do amido em oligossacarídeos. 

II. A digestão da proteína tem início no estômago, em meio 
ácido, por ação da pepsina secretada pela mucosa 
gástrica, a partir de seu precursor pepsinogênio. 

III. O processo digestivo gástrico das gorduras ocorre no 
duodeno por atuação das enzimas pancreáticas, de forma 
mais lenta do que para os demais macronutrientes em 
função do retardo do esvaziamento gástrico, provocado 
pela liberação de enterogastrona graças ao estímulo do 
lipídeo no duodeno. 

 
Estão CORRETOS: 
 
a) Somente os itens I e II. 
b) Somente os itens I e III. 
c) Somente os itens II e III. 
d) Todos os itens. 
 

47) Considerando-se alguns minerais, suas deficiências e 
suas toxicidades, numerar a 2ª coluna de acordo com a 1ª e, 
após, assinalar a alternativa que apresenta a sequência 
CORRETA: 
 
(1) Magnésio. 
(2) Zinco. 
(3) Selênio. 
 
(  ) Algumas situações podem levar à sua deficiência: 

quadros de infecção, inflamação, doença aguda,  
pós-operatório, doença renal, queimaduras, insuficiência 
pancreática, cirrose alcoólica, psoríase e em decorrência 
de perdas aumentadas (síndromes de má absorção, com 
quadros de diarreia, presença de fístulas, feridas 
operatórias e úlceras por pressão). Seu excesso provoca 
náuseas, vômitos, dores abdominais, gosto metálico, 
cefaleia, deficiência de cobre e anemia. 

(  ) Sua deficiência resulta em fibrilação ventricular, 
sensibilidade muscular, mialgia e aumento da agregação 
plaquetária. Suas causas são cirrose hepática e alguns 
tipos de câncer, como pancreático, gástrico e colônico. 
Sua toxicidade pode provocar vômitos, fadiga muscular, 
unhas fracas, queda de cabelo, dermatite, alteração no 
esmalte dos dentes, e a consequência mais grave é o 
edema de pulmão.  

(  ) Sua deficiência pode ocorrer por falta de ingestão 
(desnutrição proteico-calórica), por má absorção 
(síndrome do intestino curto, by-pass intestinal) ou por 
excessivas perdas gastrintestinais (fístulas). Seu excesso 
se torna tóxico ao corpo, e pode ocorrer na insuficiência 
renal, associada à alta ingestão oral, e muitas vezes por 
uso de antiácidos. 

 
a) 1 - 2 - 3. 
b) 3 - 2 - 1. 
c) 2 - 3 - 1. 
d) 2 - 1 - 3. 
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48) O planejamento físico-funcional de Banco de Leite 
Humano (BHL) visa à adequação das instalações e áreas de 
trabalho às atividades a serem realizadas. É por meio do 
planejamento que se pode garantir a racionalização do 
espaço, com repercussão tanto na redução de tempo e 
movimentos quanto na garantia da segurança na execução 
das atividades. Para tanto, faz-se necessário definir os tipos 
de ambientes a serem considerados.  Considerando-se isso, 
numerar a 2a coluna de acordo com a 1a e, após, assinalar a 
alternativa que apresenta a sequência CORRETA: 
 
(1) Ambientes críticos. 
(2) Ambientes semicríticos. 
(3) Ambientes não críticos. 
 
(_) Ambientes onde existe risco aumentado de 

contaminação de indivíduos, alimentos ou produtos, em 
função da realização de procedimentos invasivos, 
procedimentos assistenciais em pacientes 
imunodeprimidos ou portadores de doenças 
infectocontagiosas e manipulação asséptica de produtos 
ou alimentos. 

(_) Ambientes onde são realizados procedimentos não 
invasivos ou com baixo risco de contaminação de 
indivíduos, de alimentos ou de produtos, excluídos os 
ambientes críticos. 

(_) Ambientes onde o risco de contaminação de indivíduos, 
de alimentos ou de produtos é semelhante ao observado 
em ambientes não assistenciais. 

 
a) 1 - 2 - 3. 
b) 3 - 2 - 1. 
c) 2 - 3 - 1. 
d) 1 - 3 - 2. 
 

49) Analisar a sentença abaixo: 
 
A anemia nutricional é o estado em que a concentração de 
hemoglobina no sangue é alta (1ª parte). Os nutrientes mais 
envolvidos na etiologia da anemia são o ferro, a vitamina 
B12 e o ácido fólico (2ª parte). 
 
A sentença está: 
 
a) Totalmente correta. 
b) Correta somente em sua 1ª parte. 
c) Correta somente em sua 2ª parte. 
d) Totalmente incorreta. 
 

50) Em relação aos nutrientes que interferem no risco de 
nefrolitíase, assinalar a alternativa CORRETA: 
 
a) Os cálculos formados por deposição de cálcio são os mais 

comuns e correspondem a 70 a 80% dos casos. É 
fundamental restringir o cálcio da dieta do paciente que 
apresenta o problema, pois quanto maior for a ingestão 
de cálcio, maior será a formação dos cálculos renais. 

b) O nutriente que tem efeito sobre a maioria dos 
parâmetros urinários envolvidos na formação de cálculos 
é a proteína. Tanto a de origem animal quanto a de 
origem vegetal são fatores de risco, e ambas devem ser 
restritas na alimentação. 

c) A vitamina C (ácido ascórbico) tem sido considerada um 
fator de risco para a formação de cálculos. Muitos 
estudos já demonstraram que a vitamina C pode ser 
metabolizada a oxalato, o que pode aumentar o risco de 
formação de cálculo de oxalato de cálcio. Devido a isso, 
pacientes litiásicos devem ser aconselhados a evitar a 
utilização de suplementos de vitamina C em quantidades 
superiores a 500mg/dia e devem ser incentivados a 
alcançar a recomendação diária dessa vitamina por meio 
de fontes dietéticas naturais, principalmente frutas, pois 
apresentam também citrato. 

d) A ingestão de alimentos ricos em potássio pode exercer 
um maior risco de formação dos cálculos, por isso, 
alimentos ricos em potássio devem ser restringidos na 
dieta para não aumentar as chances de formação de mais 
cálculos para quem já os apresenta. 
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