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F1 Auxiliar de Creche

Instruções

 Confira o número que você obteve no ato da 
inscrição com o que está indicado no cartão-
resposta.

* A duração da prova inclui o tempo para o preenchimento 
do cartão-resposta.

Para fazer a prova você usará:

 � este caderno de prova.
 � um cartão-resposta que contém o seu nome, número 
de inscrição e espaço para assinatura.

Verifique, no caderno de prova, se:

 � faltam folhas e a sequência de questões está correta.
 � há imperfeições gráficas que possam causar dúvidas.

Comunique imediatamente ao  
fiscal qualquer irregularidade!

Atenção!
 � Não é permitido qualquer tipo de consulta durante  
a realização da prova.

 � Para cada questão são apresentadas 5 alternativas 
diferentes de respostas (a, b, c, d, e). Apenas uma  
delas constitui a resposta correta em relação ao  
enunciado da questão.

 � A interpretação das questões é parte integrante da  
prova, não sendo permitidas perguntas aos fiscais.

 � Não destaque folhas da prova.

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno  
de prova completo e o cartão-resposta devidamente  
preenchido e assinado.

3 de setembro

8 às 11h

35 questões

3h de duração*

O DESENVOLVIMENTO É AGORA



.
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Língua Nacional 5 questões

1. Assinale a alternativa em que a divisão silábica está 
correta.

a. SQUARE mea-dos
b. Check-square ap-ti-dão
c. SQUARE té-cni-co
d. SQUARE co-rren-te
e. SQUARE pro-fi-ssi-o-nal

2. Assinale a alternativa em que todas as palavras 
estão corretamente acentuadas.

a. SQUARE idéia • ímpar • você
b. SQUARE âmbar • vôo • bíblia
c. Check-square açúcar • ótimo • baú
d. SQUARE feiúra • enjôo • discípulo
e. SQUARE jibóia • bônus • avôzinho

3. Analise as frases abaixo:

 � O delegado está agindo com muita  
         pois o caso envolve sigilo.

 � Infelizmente ainda há muitos casos de  
         de drogas no mundo. 

 � Mariana estava feliz pois conseguiu  
         todas as tarefas do dia!

Assinale a alternativa que completa corretamente as 
lacunas das frases.

a. SQUARE descrição • tráfico • cumprir
b. SQUARE descrição • tráfico • comprir
c. SQUARE descrição • tráfego • cumprir
d. SQUARE discrição • tráfego • comprir
e. Check-square discrição • tráfico • cumprir

4. Analise a frase abaixo:

    professora chegou     14:00 horas e de 
imediato dirigiu-se        alunos presentes.

Assinale a alternativa que completa corretamente as 
lacunas da frase.

a. SQUARE A • as • àqueles
b. SQUARE A • às • aqueles
c. Check-square A • às • àqueles
d. SQUARE À • as • aqueles
e. SQUARE À • às • aqueles

5. Assinale a frase que está correta de acordo com a 
norma-padrão.

a. Check-square Fui eu que fiz o quadro.
b. SQUARE Fazem quinze minutos que ela chegou.
c. SQUARE Já passa sete horas desde o início da maratona.
d. SQUARE Haviam muitos candidatos para aquele posto.
e. SQUARE Os Estados Unidos deu um belo exemplo de 

cidadania ontem.

Noções de Matemática 5 questões

6. João tem um saco com 80 balas. Ele dá metade das 
balas para um amigo. Do restante, ele come 10 balas e 
joga o restante fora.

Quantas balas João jogou fora?

a. SQUARE Menos de 24
b. SQUARE Mais de 24 e menos de 28
c. Check-square Mais de 28 e menos de 32
d. SQUARE Mais de 32 e menos de 36
e. SQUARE Mais de 36

7. Dois pescadores pegam 300 peixes. Porém, destes 
peixes, 18% têm uma doença e não são aproveitados. 
Os pescadores dividem os outros peixes igualmente.

Logo, o número de peixes que fica com cada pescador é:

a. SQUARE Menor que 100.
b. SQUARE Maior que 100 e menor que 110.
c. SQUARE Maior que 110 e menor que 120.
d. Check-square Maior que 120 e menor que 130.
e. SQUARE Maior que 130.

8. Maria investe R$ 150 a uma taxa de juros simples 
mensais de 2%.

Após 2 meses, o valor obtido em juros com o investi-
mento é:

a. SQUARE R$ 2.
b. SQUARE R$ 3.
c. SQUARE R$ 4.
d. SQUARE R$ 5.
e. Check-square R$ 6. 
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9. O dobro do mínimo múltiplo comum entre os 
números 6, 9 e 12 é:

a. Check-square Menor que 75.
b. SQUARE Maior que 75 e menor que 85.
c. SQUARE Maior que 85 e menor que 95.
d. SQUARE Maior que 95 e menor que 105.
e. SQUARE Maior que 105.

10. Em uma maratona, para cada 5 atletas femininas 
participam 7 atletas masculinos.

Se o total de atletas masculinos é 77, então o total de 
atletas femininas nesta maratona é:

a. SQUARE Menor que 47. 
b. SQUARE Maior que 47 e menos que 52.
c. Check-square Maior que 52 e menos que 57.
d. SQUARE Maior que 57 e menos que 62.
e. SQUARE Maior que 62.

Higiene e Segurança do Trabalho 15 questões

11. Qual o nome dos exames realizados, mesmo 
quando não existem indícios de problemas de saúde, 
e têm como finalidade de ajudar a combater a doença 
pelo diagnóstico precoce?

a. SQUARE tardios.
b. SQUARE repentinos.
c. SQUARE moratórios.
d. Check-square preventivos.
e. SQUARE terceirizados.

12. Para uma alimentação saudável devemos consu-
mir diariamente:

a. SQUARE refrigerantes.
b. SQUARE salgadinhos fritos.
c. Check-square legumes e verduras.
d. SQUARE balas e doces industrializados.
e. SQUARE bolachas recheadas industrializadas.

13. Para a prevenção de doenças, é importante:

a. SQUARE ser sedentário.
b. SQUARE fumar frequentemente.
c. SQUARE consumir diáriamente bebidas alcoólicas.
d. Check-square praticar atividades físicas ao menos três vezes 

por semana.
e. SQUARE deixar de tomar as vacinas disponibilizadas 

pelo Governo.

14. Maria se deparou com uma  
placa no piso do corredor em que 
passava, com a imagem ao lado.

Essa placa está indicando a Maria 
que ela deve tomar cuidado com:

a. SQUARE alta tensão.
b. SQUARE degrau alto.
c. SQUARE produto tóxico.
d. SQUARE produto explosivo.
e. Check-square piso escorregadio.

15. João estava caminhando na área  
externa de seu local de trabalho e 
se deparou com a placa ao lado.

João deve tomar cuidado com:

a. SQUARE trovões.
b. Check-square alta tensão.
c. SQUARE produto tóxico.
d. SQUARE material corrosivo.
e. SQUARE declive acentuado.

16. Renato estava em seu local de trabalho quando 
se deparou com um fio de energia elétrica desenca-
pado e em curto-circuito.

Para a manutenção da segurança de todos, qual deve 
ser a atitude de Renato?

a. SQUARE Sair correndo e se esconder.
b. SQUARE Fugir para um local distante.
c. SQUARE Continuar com suas tarefas normalmente.
d. SQUARE Pisar no fio desencapado e esperar por ajuda.
e. Check-square Manter a calma, isolar a área, desligar a fonte 

de energia e chamar pelo socorro competente.

17. Assinale a alternativa que indica corretamente o 
Equipamento de Proteção Individual (EPI) da figura.

a. SQUARE talabarte
b. Check-square protetor auricular
c. SQUARE óculos de proteção
d. SQUARE cinto de segurança
e. SQUARE corda de segurança

CUIDADO
CAUTION
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22. Assinale a alternativa que exemplifica correta-
mente um Equipamentos de Proteção Individual (EPI) 
indispensável no recolhimento de resíduos.

a. SQUARE enxada
b. SQUARE celular 4G
c. SQUARE fone de ouvido
d. SQUARE relógio de bolso
e. Check-square luva de segurança

23. Assinale a alternativa que indica corretamente o 
nome da instituição que existe dentro do ambiente de 
trabalho e que tem como objetivo prevenir acidentes 
de trabalho e promover a saúde dos funcionários.

a. Check-square CIPA
b. SQUARE CTAP
c. SQUARE ORG
d. SQUARE SUS
e. SQUARE UPA

24. Qual o nome da doença crônica, definida pela 
Organização Mundial de Saúde (OMS) como o acú-
mulo anormal ou excessivo de gordura no corpo, o 
que aumenta o risco de graves problemas de saúde?

a. SQUARE Dengue
b. SQUARE Tuberculose
c. SQUARE Pneumonia
d. Check-square Obesidade
e. SQUARE Covid-19

25. Manoela, que é leiga em primeiros socorros, pre-
senciou o atropelamento de um colega de trabalho no 
qual o motorista infrator fugiu do local.

Sabendo-se que a vítima se encontra desacordada, 
respirando, sem nenhuma lesão aparente e deitada na 
via com a barriga para cima, qual deve ser a atitude de 
Manoela para a manutenção da segurança de todos?

a. SQUARE Puxar a vítima pelos braços até um local seguro.
b. Check-square Manter a calma, isolar o local e chamar o 

socorro competente.
c. SQUARE Fingir que não viu e continuar o que estava 

fazendo.
d. SQUARE Sentar a vítima e lhe dar água com açúcar para 

mantê-la hidratada.
e. SQUARE Gritar por socorro, sentar a vítima e acordá-la 

com suaves tapinhas na face.

18. Maurício, que é leigo em primeiros socorros, pre-
senciou um colega de trabalho com uma queimadura 
de primeiro grau.

Como Maurício pode ajudar esse colega sem colocá-lo 
em risco?

a. Check-square Deve colocar a queimadura em água corrente 
fria por até 15 minutos.

b. SQUARE Deve colocar borra de café embebida em água 
ainda morna por cima da queimadura.

c. SQUARE Deve colocar pasta de dente em cima da 
queimadura.

d. SQUARE Deve mergulhar a queimadura em água quente 
por 30 minutos.

e. SQUARE Deve colocar panos umedecidos em óleo 
quente por 20 minutos.

19. Riscos ambientais são aqueles causados por agen-
tes físicos, químicos ou biológicos que, presentes nos 
ambientes de trabalho, são capazes de causar danos 
à saúde do trabalhador em função de sua natureza, 
concentração, intensidade ou tempo de exposição.

Bactérias, fungos, bacilos, parasitas, protozoários, vírus 
são exemplos de agentes:

a. SQUARE morais.
b. Check-square biológicos.
c. SQUARE imaginários.
d. SQUARE químicos.
e. SQUARE físicos.

20. Sobre os riscos na utilização de ferramentas, uten-
sílios e máquinas no trabalho, é correto afirmar que 
devemos:

a. SQUARE utilizar máquinas com defeitos.
b. SQUARE utilizar ferramentas com defeitos.
c. SQUARE utilizar utensílios inadequados para cada tarefa.
d. Check-square utilizar ferramentas adequadas para cada tarefa.
e. SQUARE ignorar a manutenção obrigatória nas 

máquinas.

21. Assinale a alternativa que exemplifica correta-
mente um Equipamento de Proteção Individual (EPI) 
indispensável na capina.

a. Check-square bota de segurança
b. SQUARE sapato com salto
c. SQUARE chinelo de dedo
d. SQUARE boné de marca
e. SQUARE fones de ouvido
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Conhecimentos Específicos 10 questões

26. Para a Lei 8069, de 13 de julho de 1990, que insti-
tui o Estatuto da Criança e do Adolescente, considera-

-se criança a pessoa até:

a. SQUARE Dez anos de idade completos.
b. Check-square Doze anos de idade incompletos.
c. SQUARE Treze anos de idade incompletos.
d. SQUARE Quinze anos completos.
e. SQUARE Quatorze anos incompletos. 

27. Consta no artigo 18 da Lei 8069, de 13 de julho 
de 1990, que institui o Estatuto da Criança e do Ado-
lescente, que é dever de todos velar pela dignidade da 
criança e do adolescente, pondo-os a salvo de qual-
quer tratamento:

1. Violento.
2. Vexatório.
3. Desumano.
4. Aterrorizante.
5. Constrangedor.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 1 e 5.
b. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 5.
c. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
d. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 3, 4 e 5.
e. Check-square São corretas as afirmativas 1, 2, 3, 4 e 5.

28. Pesquisadores sinalizam que a Pedagogia da 
Infância está inserida num mundo de interações orien-
tadas para projetos colaborativos, em um contexto 
que tem por objetivo promover a participação das 
crianças.

Os estudos destacam que os processos principais de 
uma Pedagogia da Participação são a: 

1. Escuta.
2. Negociação.
3. Conformação dos corpos.
4. Observação.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
b. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 2 e 4.
c. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 3 e 4.
d. Check-square São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 4.
e. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4

29. A Pedagogia da Infância concebe a educação 
como formação pautada no:

a. SQUARE Processo de conformação dos corpos.
b. SQUARE Desenvolvimento exclusivamente intelectual.
c. Check-square Desenvolvimento humano.
d. SQUARE Princípio da moral e dos bons costumes.
e. SQUARE Processo segregador.

30. A questão da segurança contra incêndios é de 
grande importância, já que o fogo é uma séria ameaça 
para qualquer unidade de trabalho, principalmente 
quando, nesses locais, estão inseridas pessoas inca-
pazes de ajudar a si próprias como crianças, idosos e 
aqueles com mobilidade dificultada.

Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras ( V ) e as 
falsas ( F ) em relação ao assunto.

( ) Extintores de incêndio são equipamentos de 
uso exclusivo dos bombeiros e indicados para 
incêndios de grandes proporções.

( ) É indicado o uso de extintores AP (água pres-
surizada) para incêndios do tipo C. 

( ) O comburente mais comum é o oxigênio con-
tido no ar atmosférico numa porcentagem de 
cerca de 21%.

( ) As rotas de fuga são caminhos contínuos, devi-
damente protegidos e sinalizados, a serem per-
corridos pelas pessoas em caso de emergência. 

( ) Quanto à localização dos extintores, eles 
devem ser colocados em locais de fácil visua-
lização, de fácil acesso e, preferencialmente, 
em um ponto cujo acesso não seja dificultado 
pelo fogo, em caso de incêndio.

Assinale a alternativa que indica a sequência correta, 
de cima para baixo.

a. SQUARE V • V • V • V • F
b. SQUARE V • F • V • F • V
c. SQUARE F • V • F • V • F
d. SQUARE F • V • F • F • V
e. Check-square F • F • V • V • V 
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31. A Lei nº 13.722, de 4 de outubro de 2018, conhe-
cida como Lei Lucas, torna obrigatória a capacitação 
em noções básicas de primeiros socorros de profes-
sores e funcionários de estabelecimentos de ensino 
públicos e privados de educação básica e de estabele-
cimentos de recreação infantil.

Desta forma, ao encontrar uma vítima desacordada 
segurando um equipamento ligado na tomada, o 
profissional capacitado em primeiros socorros deve, 
antes de tudo:

a. SQUARE Iniciar o atendimento, mesmo quando há risco 
para si próprio e acionar o SAMU ou bombeiros.

b. Check-square Manter a calma, avaliar a cena e garantir sua 
própria segurança. 

c. SQUARE Iniciar o atendimento e transportar a vítima 
para o hospital mais próximo.

d. SQUARE Recrutar várias pessoas para que todas aten-
dam a vítima.

e. SQUARE Ficar ao lado da vítima e esperar ela acordar 
espontaneamente.

32. Em estabelecimentos de educação infantil, uma 
das situações que envolve a necessidade de atendi-
mento eficaz e imediato é a asfixia por engasgo. Ela 
geralmente ocorre quando a criança leva à boca ou ao 
nariz qualquer objeto que restrinja a passagem de ar. 

Analise as afirmações abaixo com relação a essa 
intercorrência.

1. Uma das manobras utilizadas nesses casos 
chama-se Manobra de Heimlich.

2. É indicado oferecer água para a vítima, a fim 
de facilitar a descida do objeto.

3. Em se tratando de crianças maiores de 5 anos, 
deve-se colocar a vítima de cabeça para baixo 
para que o objeto caia por ação da gravidade.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. Check-square É correta apenas a afirmativa 1.
b. SQUARE É correta apenas a afirmativa 3
c. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
d. SQUARE São corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
e. SQUARE São corretas as afirmativas 1, 2 e 3.

33. O consumo de alimentos, além do leite materno, 
passa a ser necessário a partir dos seis meses de vida. 
No que se refere à introdução alimentar a partir dessa 
idade, é correto afirmar que:

a. SQUARE A água é essencial para a hidratação da criança 
e pode ser substituída por outros líquidos, 
como chás, sucos ou água de coco.

b. SQUARE Mel, açúcar de qualquer tipo (mascavo, deme-
rara, melaço) e preparações que contenham 
algum desses ingredientes devem ser incluídos 
na alimentação da criança.

c. Check-square A alimentação da criança deve ser composta 
por alimentos de diferentes grupos, como car-
nes, feijão, cereais, frutas, legumes e verduras.

d. SQUARE Televisão, celular, computador ou tablet são 
indicados para distrair a criança durante as 
refeições, tirando o foco do alimento.

e. SQUARE No início da introdução alimentar as prepara-
ções devem ter a consistência líquida, a fim de 
facilitar a digestão e agilizar a tarefa dos pais ou 
cuidadores.

34. De acordo com as quatro categorias de alimentos 
apresentadas no Guia Alimentar para a População 
Brasileira, classifique os tipos de alimentos da coluna 2 
com suas respectivas categorias listadas na coluna 1.

Coluna 1 Categorias

1. In natura 
2. Processados 
3. Ultraprocessados 
4. Ingredientes culinários 

Coluna 2 Alimentos

( ) Pêssego em calda, charque, pepino em 
conserva

( ) Maçã, cenoura, alface
( ) Sal, açúcar, óeo de soja
( ) Biscoito recheado, macarrão instantâneo, 

refrigerante

Assinale a alternativa que indica a sequência correta, 
de cima para baixo.

a. SQUARE 1 • 2 • 3 • 4
b. SQUARE 1 • 2 • 4 • 3
c. SQUARE 3 • 1 • 4 • 2
d. Check-square 2 • 1 • 4 • 3
e. SQUARE 4 • 1 • 2 • 3
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Coluna  
em Branco.
(rascunho)

35. Instrumento que permite a padronização das 
receitas, onde são descritas todas as etapas e o tempo 
de preparo, ingredientes, equipamentos e utensílios 
a serem utilizados para execução da preparação, bem 
como a ordem e as quantidades dos gêneros, além do 
detalhamento da técnica de preparo. 

Assinale a alternativa que contém a nomenclatura 
correta do instrumento descrito.

a. Check-square Ficha técnica de preparação
b. SQUARE Receita culinária
c. SQUARE Relatório de preparação
d. SQUARE Receita técnica
e. SQUARE Procedimento Operacional Padronizado
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.

G R A D E  D E  R E S P O S TA S

Utilize a grade ao lado para anotar as suas respostas.

Não destaque esta folha. Ao entregar sua prova,  
o fiscal irá destacar e entregar esta grade de respostas  

que você poderá levar para posterior conferência.

O DESENVOLVIMENTO É AGORA
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