Municipio de Paraiso do Tocantins

Concurso Publico e Edital 001/2023 D E
& https://paraisotocantins.fepese.org.br

S16 Médico-Ambulatoério

Instrucoes
Confira o nimero que vocé obteve no ato da /1] i%ﬁﬁ
inscricdo com o que esta indicado no cartdo- %
resposta.

* A duracdo da prova inclui o tempo para o preenchimento
do cartdo-resposta.

Para fazer a prova vocé usara:

= este caderno de prova.
= um cartdo-resposta que contém o seu nome, nimero
de inscricdo e espaco para assinatura.

Verifique, no caderno de prova, se:

= faltam folhas e a sequéncia de questdes esta correta.
= h3 imperfeicdes graficas que possam causar ddvidas.

Comunique imediatamente ao
fiscal qualquer irregularidade!

Atencao!

= Ndo é permitido qualquer tipo de consulta durante
a realizacdo da prova.

= Para cada questdo sdo apresentadas 5 alternativas
diferentes de respostas (a, b, ¢, d, ). Apenas uma
delas constitui a resposta correta em relacdo ao
enunciado da questdo.

= A interpretacdo das questdes é parte integrante da
prova, ndo sendo permitidas perguntas aos fiscais.

= Ndo destaque folhas da prova.

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno
de prova completo e o cartdo-resposta devidamente
preenchido e assinado.

@ 3 de setembro IV' 35 questoes
@ 8as 11h 9 3h de duracdo*
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Lingua Nacional 8 questoes
. _____________________________________________________________________|

Texto 1

O PIB do Tocantins alcangou o valor de
RS 43,6 bilhoes de reais em 2020 e apresenta
crescimento acumulado de 118%

O resultado do PIB do Tocantins em 2020 alcancou o
valor de R$43,6 bilhdes de reais, divulgou o IBGE, em
parceria com a Secretaria de Planejamento e Orca-
mento do Estado do Tocantins (Seplan). O Estado do
Tocantins apresenta crescimento acumulado de 118%
no PIB, levando em consideracdo a série histérica de
2002 a 2020, o que representa uma taxa de cresci-
mento médio de 4,4% ao ano.

Na série histérica de 2002-2020, o PIB do Brasil apre-
sentou, em volume, crescimento médio de 2,0% ao
ano (a.a.). Mato Grosso registrou o maior crescimento
entre as 27 Unidades da Federagédo, com variacao
média de 4,7% a.a., seguido pelo Tocantins, com
variacao de 4,4% a.a. Em relacdo ao crescimento acu-
mulado no volume do PIB, o Rio de Janeiro apresen-
tou o pior resultado entre os estados, ja que cresceu,
desde 2002, apenas 21,6%; o 2° pior resultado é do Rio
Grande do Sul, com 24,3%; os demais Estados brasi-
leiros registraram crescimento acima de 30%. Nesse
sentido registra-se que o Mato Grosso cresceu 130% e
o Tocantins cresceu 118%.

Para o desempenho do Mato Grosso e do Tocantins,
foi relevante o crescimento em volume da Agropecua-
ria, e para o Estado do Tocantins também contribui-
ram as atividades de Eletricidade e gds, agua, esgoto,
atividades de gestao de residuos e descontaminacao
e Comércio e reparacao de veiculos automotores e
motocicletas. [...]

A Agropecudria de Tocantins cresceu 1,4% em 2020,
em relacdo ao ano anterior, desempenho que se vin-
culou sobretudo a atividade agricola. O incremento
dessa atividade foi impulsionado especialmente pelo
cultivo da soja e de outros cereais, como milho e
algodao herbaceo, este ultimo com menor representa-
tividade na agricultura do Estado, mas com aumento
expressivo na producdo. Também registraram cres-
cimento positivo as atividades pecudrias. Em contra-
partida, a silvicultura, que é uma atividade sazonal e
extrativista, apresentou um crescimento de 278,2%,
impulsionada pela extracdo em tora de eucalipto.

A Industria do Estado de Tocantins registrou variacao
em volume de -1,3%. Este desempenho ocorreu prin-
cipalmente pela queda em volume de 6,0% na ativi-
dade de construcdo e de 6,5% nas industrias de trans-

formacao. A variacao negativa da construcdo deveu-se
a retracdo nos segmentos de servicos especializados
para construcao civil, também fortemente impactados
pela pandemia da Covid-19. A queda em volume na
producao das industrias de transformacao ocorreu
principalmente nos setores de alimentos, de produtos
quimicos organicos e inorganicos. Registraram cres-
cimento positivo as atividades de eletricidade e 4gua
(6,3%) e a atividade extrativista mineral (1,1%).

FREGONESI, Patricia. Disponivel em: https://www.to.gov.br/seplan/
noticias/o-pib-do-tocantins-alcancou-o-valor-de-r-436-bilhoes-de-
reais-em-2020-e-apresenta-crescimento-acumulado-de-118/
69alonjdrykz. Acesso em: 27 de jun 2023. Fragmento adaptado.
publicado: 17 de nov 2022.

1. Sobre o texto 1, é correto o que se afirma em:

a. O A economiado Rio Grande do Sul, em compara-
¢ao com a das demais unidades da federacao, foi
a que menos cresceu no periodo de 2002 a 2020.

b. O A agropecuaria do Tocantins sé ndo teve cresci-
mento negativo em 2020 porque a agricultura
cresceu mais do que o previsto.

C. O crescimento médio do PIB do Tocantins, na
série histérica de 2002 a 2020, superou em
5 vezes o crescimento médio do PIB do Rio de
Janeiro, em igual periodo.

d. O Em 2020, o crescimento da industria do Tocan-
tins foi maior do que o crescimento da industria
do Mato Grosso.

e. O NoTocantins, a contribuicdo do algodao her-
baceo para o PIB de 2020 foi maior do que a
contribuicdo do milho.

2. Assinale a alternativa em que todos os termos
sublinhados apresentam sentido conotativo.

a. [J Para saber se o detergente é biodegradavel ou
nao, é necessario conhecer a classificacao da
cadeia carbonica de suas moléculas.

b. O Resumidamente, pode-se dizer que o setor
primario da economia esta relacionado a pro-
ducao e a exploracao dos recursos da natureza.

c. O Com asua localizagéo no Planalto Central Bra-
sileiro, o relevo do estado do Tocantins é consi-
derado sébrio.

d. Ai era um paraiso, muito longe, lugar da hora
para alguém que quisesse livrar-se das garras
da lei.

e. O Alaranja é uma fruta muito suculenta, conhe-
cida por sua riqueza de vitamina C e outros
nutrientes importantes para a saude.

Pagina 3
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3. Sobre o texto 1, assinale a alternativa correta.

a. No ano de inicio da pandemia causada pela
Covid-19, os setores industriais que apresen-
taram crescimento negativo mais acentuado
no Tocantins foram as industrias de construcdo
civil e as de transformacao.

b. O O crescimento médio do PIB do Brasil no
periodo 2002 a 2020 foi superior ao cresci-
mento da maioria dos estados brasileiros, espe-
cialmente daqueles estados com baixa produti-
vidade agropecudria.

c. O 0O grande crescimento da silvicultura no Tocan-
tins no periodo de 2002 a 2020 tem estreita
relacao com a exploracao de madeira nativa,
abundante na regido, e cultivo de eucaliptos.

d. O Se em 2020 o PIB do Tocantins foi de R$ 43,6
bilhdes de reais, em 2002, inicio da série
historica, o PIB do Tocantins era inferior a
RS 18,5 bilhdes.

e. J Em 2020, o crescimento da pecuéria no Tocan-
tins foi maior do que o crescimento agricola,
embora a producao de soja e milho tenha sido
expressiva.

4. Sobre a classificacdo e formacdo de palavras, assi-
nale a alternativa correta.

a. J Em"A postura tanto do governo quanto da
oposicao em relagcdo a comissdo variou ao
longo do tempo”, todos os termos sublinhados
sdo constituidos por meio da contracao de uma
preposicao com um artigo.

b. O Na frase “Mas o conflito dos ultimos dias colo-
cou em xeque a alianga entre as tropas russas e
0 grupo de mercendrios”, ocorrem trés locucoes
adjetivas e cinco preposicoes.

C. Em “Estudar é necessario’, “Ele tem um andar
esquisito”, “Neste caso, falar € melhor do que
calar”, todos os vocabulos sublinhados sao
substantivos.

d. O Em cada um dos vocabulos listados a seguir
ocorre ao menos um prefixo: recompor, mal-
dizer, biscoito, refletir, agiota, regrameto e
menosprezar.

e. [ Composicdo é um processo de formacao de
palavras por meio da combinacdo de vocabu-
los ja existente, a exemplo de: quebra-nozes,
urbanizacéo, vinagre, ferrovia, Idade Média,
panamericanos.

Pagina 4

5. Assinale a alternativa correta quanto a concordan-
cia verbal e nominal.

a. O Nasemana passada fomos nés que pagamos a
conta; hoje és tu quem pagaras.

b. 0 Como ndo devem haver novos quesitos a ana-
lisar, imagino que o reclamante e eu serao inti-
mados para uma audiéncia de conciliagao.

c. O Haja visto os relatérios acostados aos processos,
aguarda-se para breve os pronunciamentos dos
ministros do STJ.

d. O Anexo ao relatério de auditoria das contas,
encontra-se os pareceres do Conselho Fiscal e
do relator“ad hoc”.

e. De acordo com a lei, ndao se podem nomear
funcionarios publicos sem concurso prévio e
sem que se cumpram as exigéncias previstas
em edital.

6. Assinale a frase que estd de acordo com a norma
padrao.

a. Amanha nao haverd sessdes na Assembleia
Legislativa, embora existam diversos projetos
urgentes encaminhados pelo poder executivo
ha cerca de dois meses.

b. O Devemos agir com cautela e descricao para nao
infligir a lei e ser acusados de discriminar os
candidatos.

c¢. O Osnaufragos conseguiram se salvar por que
foram guiados pelo véo das aves marinhas que
migram do pdlo sul para areas do continente
sul americano.

d. O Nao me refiro a esta pagina do documento,
mas aquela aonde se encontra o depoimento
do qual tive conhecimento depois de recorrer a
Lei de Acesso a Informacao.

e. [ Nasemana passada fizemos um levantamento
do estoque e chegamos a conclusao que é
necessario a ampliacdo do espaco antes que o
inverno chegue.
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Assinale a alternativa correta quanto a pontuacao.

a. O Atrilha aquética 17 Travessias, criada pela
Seriema Ecoturismo é uma das experiéncias
mais divertidas, que eu ja tive na vida.

b. O Olhaisso gente! Quem é oposicio ao povo bra-
sileiro, nem deveria estar aqui, muito menos ter

privilégios e receber vantagens do erario publico.

C A fauna e a flora da Ilha do Bananal é composta
por lagos, igapds, rios e riachos que formam
um santudrio ecoldgico, estabelecido em 1989,
e também contém importantes aldeias indige-
nas, das etnias Javaés e Karaja.

d. O Até onde consigo ver a coisa é simples: baixar os
juros na canetada gera inflacao que piora ainda
mais o pais. Haja paciéncia populistas safados!

e. O Vou te falar uma coisa: ame seu advogado por-
que ele, depois de sua mae é capaz de te defen-
der sem acreditar em ti.

8. Assinale a alternativa correta quanto ao emprego
dos pronomes pessoais.

a. Encontraram-no abandonado e doente, mas
um dos irméaos trouxe-lhe comida e roupas
limpas para aquecé-lo.

b. O Isso aconteceu-lhe porque ninguém lhe ajudou
quando mais precisou.

¢. O Minhafilha, vou te emprestar o carro, mas
nunca deixe-o no estacionamento com as cha-
ves na ignigao.

d. O Patréao, deixa eu fazer essa manobra, pois pre-
ciso me redimir consigo.

e. [ Sr.Diretor, eu trouxe para si essa pequena lem-
branca, pois Ihe admiro muito.

Raciocinio Légico 7 questdes

9. Em um grupo de 80 pessoas, 20 tem tipo sangui-
neo A+, 15 tem tipo sanguineo A-, 10 tem tipo sangui-
neo B-, e o restante tem tipo sanguineo B+.

Ao escolher ao acaso uma pessoa deste grupo, a proba-
bilidade de a pessoa escolhida ter tipo sanguineo B+ é:

Menor que 40%.

Maior que 40% e menor que 41%.
Maior que 41% e menor que 42%.
Maior que 42% e menor que 43%.
Maior que 43%.

Pongoow
ROOOoOo

10. Um colégio sorteara 3 presentes entre seus

10 professores. Sabe-se que 6 professores sao mulhe-
res e 4 sdo homens. Ainda, cada professor sé pode
receber um dos presentes.

A probabilidade de os 3 professores sorteados serem
homem é:

. O Menor que 2%.

. O Maior que 2% e menor que 3%.
Maior que 3% e menor que 4%.

. O Maior que 4% e menor que 5%.

. O Maior que 5%.

[o zi "]

o n

11. O cardapio de uma pizzaria oferece 4 tipos de
massas, cada uma devendo ser escolhida com um
entre 8 molhos disponiveis.

De quantas maneiras diferentes é possivel escolher
uma massa e um molho?

. O Menos de 30.

) Mais de 30 e menos de 35.
O Mais de 35 e menos de 40.

. O Mais de 40 e menos de 45.

. O Mais de 45.

[oziN "]

o n

12. Joaquim tem 6 livros, sendo 2 de capa dura e 4 de
capa maledvel. Ele deseja colocar estes livros em uma
estante, um ao lado do outro. De quantos modos os
livros podem ser dispostos, de maneira que os dois
livros de capa dura nédo fiquem juntos?

a. O Menos de 430

b. 0 Mais de 430 e menos de 450
c. O Mais de 450 e menos de 470
d. Mais de 470 e menos de 490
e. O Mais de 490

13. Um professor elabora 8 questdes, das quais deve
escolher 5 para montar um prova.

De quantas maneiras distintas o professor pode mon-
tar a prova?

Menos de 45

Mais de 45 e menos de 50
Mais de 50 e menos de 55
Mais de 55 e menos de 60
Mais de 60

Pongow
OxOooOo
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14. Se Joao é alto, entdo Maria é baixa e Arlindo é
bonito. Se Arlindo é bonito, entdo Soraya é rica. Sabe-
mos que Soraya nao é rica.

,_
o
Q
Q

Joao é alto.

Joao nao é alto.
Arlindo é bonito.
Maria nao é baixa.
Maria é baixa.

Pongow
O00x 0o

15. Uma pessoa possui 7 camisas de cores distintas,
dentre as quais uma é azul, e 4 calcas de cores distin-
tas, dentre as quais uma é verde.

O nuimero de grupos de 3 camisas e 3 calcas que esta
pessoa pode formar, sendo que cada grupo contenha
a camisa azul e a calca verde é:

Menor que 40.

Maior que 40 e menor que 50.
Maior que 50 e menor que 60.
Maior que 60 e menor que 70.
Maior que 70.

Pongoe
O00x®0O

Temas de Atualidade 5 questdes

16. Paraiso do Tocantins estd localizado a 63 km da
capital do Estado e faz limites com os municipios de:

a. Porto Nacional, Monte Santo do Tocantins,
Chapada de Areia e Pugmil.

b. J Porto Nacional, Monte Santo do Tocantins,
Barrolandia e Divinépolis.

c. 0 Monte Santo do Tocantins, Chapada de Areia,
Dois Irmaos e Miranorte.

d. O Monte Santo do Tocantins, Chapada de Areia,
Pedro Afonso e Lagoa da Confuséo.

e. 0 Chapada de Areia, Barrolandia, Miracema do
Tocantins e Brejinho do Nazaré.

17. A principal atividade econémica do Estado do
Tocantins, responsavel por 60% do seu PIB, é a:

Pesca.

IndUstria téxtil.

Industria metalmecanica.
Prestacdo de servicos.
Agropecuaria.

Pongow
ROOOoOo
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18. Analise as afirmativas abaixo.

1. Em marco de 2023, juizes do Tribunal Penal
Internacional (TPI) em Haia emitiram manda-
dos de prisao para o presidente russo e para
a Comissaria para os Direitos da Crianca da
Russia, Alekseyevna Lvova-Belova, por crimes
de guerra em areas ocupadas na Ucrania.

2. O Presidente Lula participou, em julho desse
ano, da Reuniao Técnico-Cientifica da Amaz0nia,
realizada na Colémbia, e afirmou que os oito
paises com territdrios cobertos pela floresta
amazodnica podem assumir o compromisso de
zerar o desmatamento na regiao até 2030, a
exemplo da meta estabelecida pelo Brasil.

3. O Governo do Tocantins, por meio da Secre-
taria de Estado da Educacao (Seduc), instituiu
a criacao do Comité Gestor Estadual do Selo
Unicef no Tocantins. A primeira reunidao do
comité foi realizada no inicio do més de julho
do corrente ano.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

O E correta apenas a afirmativa 2.

(O Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
O Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
(O Sao corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
Sao corretas as afirmativas 1,2 e 3.

Pon o

19. O municipio de Paraiso do Tocantins faz parte da
mesorregido Ocidental do Tocantins e estd localizado
na microrregiao da/do:

a. O Jalapao.

b. Rio Formoso.

c¢. O Porto Nacional.

d. O Bico do Papagaio.

e. J Miracema do Tocantins.

20. No dia 05/07/2023 faleceu, aos 94 anos, o ideali-
zador e ex-governador, por 4 mandatos, do Estado do
Tocantins.

Assinale a alternativa que indica corretamente o
nome do referido ex-governador.

O Mauro Carlesse

O Raimundo Boi

O Moisés Avelino

José Wilson Siqueira Campos
(O Marcelo de Carvalho Miranda

©op o
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Conhecimentos Especificos 15 questoes

21. No ambito do SUS, os Indicadores de Saude
devem ser utilizados na elaboracado dos varios proces-
sos de gestdo dos sistemas de saude.

Sao exemplos de Indicadores Demograficos que
medem a distribuicdo de fatores determinantes da
situacao de saude relacionados a dinamica populacio-
nal na area geografica referida:

a. [0 taxa de mortalidade infantil; taxa de mortali-
dade neonatal; taxa de mortalidade especifica
por neoplasias malignas.

b. O taxa de mortalidade especifica por doencas
do aparelho circulatério; taxa de mortalidade
especifica por aids; taxa de incidéncia de aids.

c. [0 taxadeincidéncia de tuberculose; taxa de inci-
déncia de dengue; taxa de deteccdo de hanse-
niase; indice parasitario anual de malaria.

d. O ndmero de profissionais de satde por habitante;
numero de leitos hospitalares por habitante;
numero e leitos hospitalares sus por habitante.

e. indice de envelhecimento; taxa de fecundi-
dade; taxa bruta de natalidade, taxa bruta de
mortalidade.

22. A Portaria n° 2.436, de 21 de setembro de 2017,
aprovou a Politica Nacional de Atencdo Basica (PNAB),
estabelecendo a revisdo de diretrizes para a sua orga-
nizacdo, no Ambito do Sistema Unico de Saude (SUS).

Ficou definida como estratégia prioritaria para expan-
sdo e consolidacdo da Atencao Basica a:

a. Estratégia de Saude da Familia (ESF).

b. (0 Estratégia de programa vertical de saude.

c. O Equipe de Atencéo Basica formada por um
médico generalista, um pediatra e um gineco-
logista (modelo soviético).

d. 0 O modelo de Sistemas Locais de Saude (SILOS).

e. [ O modelo biomédico de atendimento.

23. Na classificacdo do infarto agudo do miocardio
(IAM), de acordo com fatores desencadeantes, aquele
relacionado com a isquemia miocérdica secundaria a
evento coronariano, como ruptura ou erosédo de placa
aterosclerdtica coronariana, é o:

a. O IAM secundario.

b. IAM espontaneo.

c. O IAM associado a intervencdo coronariana
percutanea.

d. O 1AM com alteracio de contratilidade ou perda
de miocardio viavel.

e. [ Associado a morte subita na presenca de sinto-

mas sugestivos de isquemia.

24. Asindrome caracterizada como uma alteragao da
funcao cardiaca, que resulta em sintomas e sinais de
baixo débito cardiaco e/ou congestdo pulmonar ou
sistémica, com falta de ar, dispneia em repouso ou aos
esforcos, dispneia paroxistica noturna, fadiga, can-
saco e intolerancia ao exercicio, é a:

a. O Miocardiopatia.

b. O Anginainstéavel.

C. Insuficiéncia cardiaca.

d. O Sindrome coronariana aguda.
e. O Doenca valvar aterosclerética.

25. O Guia Global para o Tratamento da Asma (GINA
- Global Strategy for Asthma Management and Pre-
vention) lang¢ou sua mais recente atualizagao em 2023
e recomenda o tratamento, para alivio sintomatico
conforme a necessidade, de corticoide inalatério de
baixa dose e um [32-agonista de longa duracao (LABA)
(preferéncia pelo formoterol) para a forma de:

Asma Persistente Leve.

Asma Persistente Moderada.
Asma Persistente Grave.

Asma Persistente Grave Refrataria.
Asma Intermitente.

Pon oo
ROOOoOo
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26. Analise as afirmativas abaixo sobre a doenca pul-
monar obstrutiva cronica (DPOC).

1. Caracteriza-se pela limitacdo cronica ao fluxo
aéreo, nao totalmente reversivel, associada a
uma resposta inflamatéria anormal a inalacao
de particulas ou gases nocivos.

2. Do ponto de vista da fisiopatologia, a obstru-
¢do cronica ao fluxo aéreo na DPOC ocorre
devido a uma associacdo de inflamacgao nas
pequenas vias aéreas (bronquiolite respirato-
ria) e destruicdo parenquimatosa (enfisema).

3. ADPOC deve ser considerada em pacientes
fumantes, ex-fumantes ou com histérico de
exposicao ocupacional ou ambiental a agen-
tes nocivos (forno a lenha, silica, entre outros)
com mais de 40 anos que apresentem sinto-
mas respiratérios cronicos.

4. A bronquite cronica, definida como tosse
produtiva por ao menos trés meses ao ano
por dois anos consecutivos, em pacientes nas
quais outras causas de tosse com expectoracao
foram excluidas, ndo esta relacionada a DPOC.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Sdo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
(O Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.
(O Sao corretas apenas as afirmativas 1,3 e 4.
(O Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
(J Sao corretas as afirmativas 1, 2, 3 e 4.

Pon o

27. Infestacéo intestinal que se manifesta ou de
forma assintomatica ou apresenta como caracteristica
principal prurido perianal, frequentemente noturno,
que causa irritabilidade, desassossego, desconforto e
sono intranquilo e pode apresentar escoriacoes pro-
vocadas pelo ato de cocar e podem resultar em infec-
¢Oes secundarias em torno do anus, com congestao
na regido anal, tem como agente etioldgico o:

O Ascaris lumbicoides.
Enterobius vermicularis.
O Ancylostoma duodenale.
(O Necator americanus.
O Trypanosoma cruzi.

oo o
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28. Sindrome infecciosa que acomete, principalmente,
individuos entre 15 e 25 anos de idade, com febre alta,
odinofagia, tosse, artralgias, adenopatia cervical poste-
rior simétrica (que pode se generalizar), esplenomegalia,
hepatomegalia discreta, erupgao cutanea e comprome-
timento da orofaringe - sob a forma de faringoamigda-
lite exsudativa — tem como diagndstico inicial:

a. J Toxoplasmose.

b. O Doenca de Kawasaki.

c Mononucleose Infecciosa.

d. O Infeccdo pelo citomegalovirus.

e. O Faringoamigdalite estreptocdcica.

29. Doenca inflamatdria cronica que pode afetar
varias articulacdes, de causa desconhecida, e acomete
as mulheres duas vezes mais do que os homens entre
30 e 40 anos e cuja incidéncia aumenta com a idade,
tem como sintomas mais comuns a artrite (dor, edema,
calor e vermelhidao) em qualquer articulacdo do corpo
sobretudo maos e punhos. Esta artrite provoca rigidez
matinal, fadiga e com a progressao da doenca, ha des-
truicdo da cartilagem articular e os pacientes podem
desenvolver deformidades e incapacidade para realiza-
¢ao de suas atividades diarias e profissionais.

Esse quadro clinico é compativel com a:

O Fibromialgia.
O Artrite gotosa.
O Artrite séptica.
Artrite reumatoide.
O Osteoartrose.

o0 o

30. A dor abdominal é uma das queixas mais comuns
na Atencao Primaria a Saude (APS). Quadros com ins-
talacdo por meses ou anos configuram dor abdominal
cronica, observada nas doencas inflamatorias.

No diagndstico diferencial destas doencas, sintomas
de dor abdominal, perda de peso, anemia, diarreia,
doenca perianal, febre, artrite e lesdes de pele sao
sugestivos da:

Doenca celiaca.

Doenca de Crohn.

Enterocolite necrotizante.
Sindrome do intestino irritavel.
Retocolite ulcerativa inespecifica.

Pongow
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31. A terapia nutricional e as mudancas de estilo de
vida sdo a base no controle das dislipidemias, porém o
alcance das metas de tratamento é varidvel e depende
da adesao ao tratamento. Nas ultimas duas décadas,
avancos notaveis foram obtidos com o desenvolvi-
mento de hipoglicemiantes como as estatinas, para
complementar este tratamento.

Efeitos colaterais sao raros no tratamento com estati-
nas e entre eles, 0s mais comuns sao:

a. O Ictericia, com predominio da bilirrubina conju-
gada, direta.

Insuficiéncia hepatica com elevacao transitéria
das transaminases.

Insuficiéncia renal crénica com elevacao dos
niveis séricos de ureia e creatinina.

Disturbio gastrointestinal devido ao aumento
do transito intestinal e a producédo de gases.
Miopatias, variando desde mialgia com ou
sem elevacao da creatinoquinase (CK) até a
rabdomidlise.

b.
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32. Em pacientes com diabetes mellitus (DMl e DM2), o
controle glicémico segundo a Atencao Primdria a Saude
(APS) deve ser individualizado de acordo com a situa-
¢ao clinica. Os parametros de avaliacao indicados sdo a
hemoglobina glicada A1c (HbA1c) e as glicemias capila-
res (ou plasmaticas) determinadas em jejum, nos perio-
dos pré-prandiais, 2 h apés as refeicdes e ao deitar-se.

As metas individualizadas, consideradas adequadas para
pacientes com DM1 ou DM2 sem comorbidades sao:

Hemoglobina glicada A1c (HbA1c) menorde ... ;
glicemias capilares (ou plasmaticas) determinadas em
JeJUM L mg/dL; periodos pré-prandiais,
2h apés as refeicdes, menor que............. mg/dL e ao
deitar-seentre ...........ccccouvvennene. mg/dL.

Assinale a alternativa que completa correta e sequen-
cialmente as lacunas do texto.

5,0-80-100- 150+ 80-100
5,0+80-126- 150+ 80-100
7,0+80-130-180+90-150
7,0+ 126-150-200 - 126-150
10,0-126-150-200 - 126-150

Pon oo
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33. A pneumonia adquirida em comunidade (PAC) é
aquela contraida no convivio social, fora do ambiente
hospitalar, ou que se manifesta em até 48 horas apos
a internacao.

Uma forma de prevencao, que reduz a incidéncia de
formas graves, a intensidade dos sintomas, a necessi-
dade de hospitalizagao e a taxa de mortalidade da PAC
éa(o):

Cobertura vacinal efetiva contra tuberculose.
Uso de novos antibioticos beta lactamicos de 42
geracao.

Internacédo hospitalar precoce em unidades
tipo hospital-dia.

A imunizacao contra a gripe e contra a pneu-
monia pneumocadcica.

Uso de praticas integrativas e complementares
com humanizacao do cuidado.

a.
b.
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34, Tireoidite de Hashimoto é uma tireoidite cronica
autoimune com destruicao da glandula ou reducédo da
sua atividade, com comprometimento na producao
dos hormonios tireoidianos (T3 e T4).

O diagnéstico clinico deste hipotireoidismo primario
pode ser confirmado com exames complementares de:

Dosagem de TSH ..., ; dosagem de T4
[IVI€ oo ;dosagem ..., de
anticorpos antitireoidianos.

Assinale a alternativa que completa corretamente as
lacunas do texto.

elevado - elevado - negativa
elevado - elevado - positiva
elevado - diminuido « negativa
elevado - diminuido - positiva
diminuido - diminuido - positiva

Pon oo
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35. A doenca péptica gastroduodenal é uma causa
frequente de atendimento na Atencao Primaria a
Saude (APS). Geralmente tem uma evolucdo arras-
tada, pela subjetividade dos sintomas e pela seme-
Ihanca com alguns disturbios funcionais do trato
gastrointestinal.

A etiopatogenia de origem primdria mais frequente
desta doenca é a(o):

Infeccao pelo Helicobacter pylori.
Sindrome de Zollinger-Ellison.
Dispepsia funcional.
Adenocarcinoma gastrico.
Sindrome de Mallory-Weiss.

Pongow
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